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Degerli 6grenci adaylarimiz,

Universitemiz, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii, Egitim Fakiiltemiz
bilinyesinde, 2011 yilinda kurulmus, biiyiik bir ivmeyle biiylimeye ve gelismeye baslamistir. Her
yil bilinyesine kattig1 yeni 6grencileri ve giiclii akademik kadrosu ile tiniversitemizin ve bdlgenin
ilgi odag1 olma yolunda ilerlemistir.

Yiiksekogretim Kurulu Baskanligmin 2015 yilinda almis oldugu karar ile Universitemiz
biinyesinde Spor Bilimleri Fakiiltesi kurulmus olup, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii
2015-2016 Egitim-Ogretim yilindan itibaren Spor Bilimleri Fakiiltemiz biinyesinde faaliyet
gostererek ilk dgrencilerini almistir. 2017-2018 Egitim-Ogretim yilindan itibaren de Antrendrliik
Egitimi alaminda da 6grenci alacaktir. Giresun Universitesi Rektdrii olarak, dogru yerde
oldugunuzu séylemekten gurur duyuyorum.

Bolimiimiiz; gelecegimizin teminati olan siz gencleri, Beden Egitimi ve Spor alaninda
nitelikli birer 6gretmen ve antrendr haline getirmeyi ve bu alanda bilimsel ¢aligmalara imza atacak

“Beden Egitimi ve Spor Bilim Adamlar1” yetistirmeyi hedeflemektedir.

Boliimiimiiz, 2017-2018 Giiz yariyilindan itibaren, sporcu 6zgegmisi ve uygulamaya dayali
“Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirmesi” ile Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimiine
40 Erkek, 20 Bayan ve Antrenérliik Egitimi boliimiine 35 Erkek, 25 Bayan yeni d6grenci alacaktir.

Sevgili 6grenci adaylarimiz, kilavuzda detaylarini géreceginiz, Ozel Yetenek Bagvuru ve
Degerlendirme Programi, 6gretim elemanlarimiz tarafindan, 6zenle ve objektif degerlendirmeye
uygun olarak hazirlanmistir. Bagvurunuzun gegerli ve dogru olabilmesi i¢in, kilavuzu dikkatle
okumaniz tavsiye ederim.

Degerli sporcular, sevgili 6grenci adaylarimiz, Giresun Universiteli olmanin ayricaligini,
Karadeniz’in Parlayan Yildizi’ndan gelecege bakmanin verdigi gururu sizlerin de yasamasini timit
ediyorum.

Universitemize bagvurmus olmanizdan dolayr memnuniyet duydugumu belirtmek isterim.
Burada ya da bagka bir iiniversitede, her nerede olursaniz olun, ¢aligkan, basarili, yliksek ahlak ve
kiiltiir sahibi bireyler olmanizi dilerim.

Prof. Dr. Cevdet COSKUN
REKTOR
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NOT: Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirme Kilavuzu, Giresun Universitesi’nin
26/05/2017 tarihinde yapilan 127-7 sayili Senato toplantisinda kabul edilen
Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ile
Antrenorliik Egitimi Boliimii Yetenek Basvuru ve Degerlendirme Yonergesi
dogrultusunda hazirlanmstir.



TANIMLAR
Bu kilavuzda gecen terimler ve kisaltmalar agagidaki sekilde tanimlanmistir:

a) ASKF: Amator Spor Kuliipleri Federasyonunu,

b) Degerlendirme Komisyonu: Giresun Universitesi Rektorliigiiniin belirledigi Giresun
Universitesi  dgretim  elemanlarindan  olusan, ©6zel yetenek  basvurularmin
degerlendirilmesi, sonuglandirilmasi, itirazlarin karara baglanmasi ve meydana
gelebilecek her tiirlii konularda ve Ozel yetenek Basvuru ve Degerlendirme Kilavuzunda
yer almayan durumlarda karar almaya ve yiiriitmeye tam yetkili komisyonu,

c) IAAF: Uluslararasi Atletizm Federasyonlart Birligini (International Association of
Athletics Federations),

¢) LYS: Lisans Yerlestirme Simavini,

d) OBP: Orta Ogretim Basar1 Puanin,

e) OSYM: Olgme, Se¢me ve Yerlestirme Merkezini,

f) OYSP: Ozel Yetenek Sinav Puanini,

g) OSYS: Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Sistemini,

g) SOP: Spor Ozge¢mis Puanin,

h) YGS: Yiiksekogretime Gegis Smavini,

1) Yonerge: Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Boliimii
Ozel Yetenek Bagvuru ve Degerlendirme Y6nergesini,

i) YP: Yerlestirme Puanini,

DEGERLENDIRME KOMIiSYONU

Prof.Dr.Mustafa TURKMEN — Komisyon Bagkani
Yrd.Dog.Dr. Beytullah DONMEZ - Uye
Yrd.Dog.Dr. Sevki KOLUKISA - Uye
Yrd.Dog.Dr. Halil COLAK - Uye

Yrd.Dog.Dr. Kiirsad Han DONMEZ - Uye
Yrd.Dog.Dr. Kivang SEMIZ- Uye

Yrd.Dog.Dr. Ajlan SAC - Uye

Yrd.Dog.Dr. Aytekin Hamdi BASKAN - Uye

Ogr. Gér. Hilal PEKDEMIR - Uye

KONTENJANLAR

Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Béliimii ile Antrenérliik Egitimi Boliimii Ozel
Yetenek Bagvurularinin degerlendirmesi adaylarin spor 6zge¢misleri ve brans uygulama smavi
iizerinden yapilacaktir. Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan aciklanan kontenjanlara gore boliimlere
alinacak 6grenci sayisi branglara gore agagidaki tablolarda yer almaktadir.

Tablo:1
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii

BAYAN ERKEK
Futbol 2 7
Basketbol 5 7
\Voleybol 4 7
Hentbol 2 4
Giires 2 5
Atletizm 2 3
Diger Olimpik Branslar
(Badminton-Masa Tenisi-Boks-Judo) 3 7
TOPLAM 20 40



http://www.osym.gov.tr/belge/1-20520/2014-osysogrenci-secme-ve-yerlestirme-sistemi.html

Tablo: 2

Antrenorliik Egitimi Boliimii

BAYAN ERKEK
Futbol 2 4
Basketbol 5 5
\Voleybol 4 5
Hentbol 2 3
Giires 2 3
Atletizm 2 3
Masa Tenisi 2 2
Boks 1 2
Judo 1 2
Teakwando 1 2
Diger Olimpik Branslar
(Badminton-Tenis) 3 4
TOPLAM 25 35

OZEL YETENEK BASVURU SARTLARI

a) Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak

b) 2017 yil1 YGS’ ye girmis olmak ve YGS puan tiiriine bakilmaksizin Beden Egitimi ve Spor
Boliimiine en az 180 veya daha fazla, Antrendrliik egitimi Boliimiine ise en az 150 veya
daha fazla puan almis olmak.

¢) Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Béliimiinde /
Antrenorliik Egitimi Boliimiinde egitim gormesini engelleyecek herhangi bir zihinsel,
fiziksel veya bedensel engeli bulunmamak (Kesin kayit hakki kazananlardan resmi
yatakh hastaneden alinmis heyet raporu istenecektir)

¢) 2017 LYS’ de merkezi yerlestirme sistemi ile herhangi bir yiiksekdgretim programina kayit
hakk1 kazanan adaylar da bu programlara bagvurabilir.

d) Baska bir liniversitede 6zel yetenek sinavina miiracaat eden veya sinava giren adaylar da
Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Béliimiine /
Antrendrliik Egitimi Boliimiine Ozel Yetenek Basvurusu yapabilir.



BASVURUDA DIKKAT EDILECEK ESASLAR )
1. Spor Bilimler Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi ve Antrenorliik Egitimi
Boliimiine basvuru yeri, degerlendirme ve kayit ile ilgili tarihleri gésteren takvim asagidaki tabloda

verilmistir.

OZEL YETENEK BASVURU-DEGERLENDIRME VE KAYIT TAKViMi

Basvuru Yeri

Ozel Yetenek Basvuru Kayit Biirosu/ Spor
Bilimleri Fakiiltesi Giris Kati1 —
Giire Yerleskesi/ GIRESUN

Bagvuru Tarihi

19/06/2017-30/06/2017

Basvuru Saatleri

09.00-16.00 saatleri arasinda

Adaylara Ait Bilgilerin Ilami 03/07/2017
Brans Uygulama Sinav Tarihi 05-07/07/2017 09.00 Sinav baslama saati
Gegcici Degerlendirme Sonuglarinin flam 09/07/2017
itiraz Tarihi ve Siiresi 10/07/2017 09.00-17.00 saatleri arasi
Kesin Degerlendirme Sonuglarinin flam 11/07/2017

Asil Adaylarin Kesin Kayit Tarihi ve Yeri

21-23/08/2017 (Giresun Universitesi Spor Bilimleri

Fakiiltesi Ogrenci Isleri- Mesai Saatleri icinde)

24/08/2017 (Giresun Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi - www.giresun.edu.tr)

25/08/2017 (Giresun Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesi Ogrenci Isleri- Mesai Saatleri icinde)

Tel: 0454 3101425 — Faks: 0 454 310 1427
www.giresun.edu.tr

Kesin Kayit Yaptirmaya Hak Kazanan
Yedek Adaylarin ilan Tarihi ve Yeri

Kesin Kayit Yaptirmaya Hak Kazanan
Yedek Adaylarin Kayit Tarihi ve Yeri

Tletisim

2. Adaylarin bagvuru i¢in asagidaki belgeleri belirtilen siire i¢inde, Spor Bilimleri Fakiiltesi
giris katindaki Ozel Yetenek Basvuru Biirosuna sahsen veya noter onayh vekiletname ile ibraz
etmeleri sarttir. Posta-kargo veya faks yolu ile kesinlikle bagvuru kabul edilmeyecektir. Bagvuruda
asagidaki belgelerin ibrazi zorunludur:

a) Belirtilen giin ve saatte basvurular alinir.

b) Adaylar; degerlendirme komisyonuna sporCu 6z ge¢mislerini igeren belgeleri sunar.

c) Ozel Yetenek Basvuru Biirosunda kabul edilen belgelerde, degerlendirme
komisyonunun incelemesi sirasinda eksiklige veya yanlighiga rastlanir ise o adayin
degerlendirmesi yapilmaz.

¢) Adaylarin bilgilerini igeren listeler Spor Bilimleri Fakiiltesi giris kapisinda ve
Universitemizin web sayfasindan ilan edilecektir. Bu listelerde adaylarla ilgili YGS,
OBP, spor 6zge¢mis puani ve alan bilgilerinde yanlislik olmasi halinde belirtilen
tarihte mesai saati icerisinde Ozel Yeteneck Basvuru ve Degerlendirme Kayit
Biirosuna durumunu belirten dilek¢e ile sahsen veya faksla (0 454 310 1426)
bagvurulmasi gerekmektedir. Aksi takdirde belirtilen giin ve saatlerden sonra
yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir.

d) Ozel Yetenek bagvurusu yapan her aday bu kilavuzda bulunan biitiin kurallar1 kabul
etmis sayilir.

e) Yonergenin 11 inci maddesinin (4) nolu fikrasi uyarinca; kontenjan sinirlamasi
olmayan bolim oOgrencisi adaylar, ilgili kurumlarindan “kontenjan siirlamasi
yoktur ibareli belgeyi 6n kayit esnasinda teslim etmek zorundadirlar.

f) Boliimlere giris hakki kazanamayan adaylarin bagvuru belgeleri, Ozel Yetenek
Basvuru ve Degerlendirme islemi bittikten sonra istenildigi takdirde dilekge
karsiliginda kayit biirosundan geri verilebilecektir.



BASVURU ICIN GEREKLIi BELGELER

a) Niifus ciizdaninin fotokopisi

b) Beden Egitimi ve Spor Boliimii 6zel yetenek bagvuru dilekgesi (Ek-1).

¢) Spor Ozgegmislerini gdsteren resmi kurumlardan alinmis belgeler

¢) Milli sporcular i¢in, ilgili spor bransinin federasyonundan alinan ve Genglik ve Spor
Bakanligi tarafindan onaylanmis millilik belgesinin asli veya noter tasdikli sureti

d) Liselerin Spor Boliimii mezunlarinin diplomalarinin asli veya noter tasdikli sureti

e) 2017 YGS Simav Sonug Belgesi

f) Kontenjan sinirlamasi olmayan boliim o6grencisi adaylar, ilgili kurumlarindan “kontenjan
stnwrlamast yoktur” ibareli belgeyi 6n kayit esnasinda teslim etmek zorundadirlar.

g) Ortadgretim basar1 puanin1 gosteren resmi belge.

DEGERLENDIRME

a) Degerlendirme komisyonu; aday tarafindan kendisine sunulan spor 6zge¢misine ait evraklari
inceler varsa eksiklikleri tespit eder, evraklar iizerine arastirma yapar ve adayin spor
0zgecmisinden kag puan almasi gerektigini belirler.

b) Basvurular bittikten ve degerlendirme tamamlandiktan sonra tiim adaylarin puanlari brang
brans en yliksekten asagiya dogru siralanir.

¢) (OYSP) Ozel Yetenek Sinav Puani ( Spor Ozge¢misi ve Brans Uygulama Sinavindan Alinan
Puan- SOP); Spor 6zgecmis puaninin % 40’1, Brans Uygulama Simavi puaninin %601
alinarak toplanir ve hesaplanir. Spor 6zgecmisinden istenilen kriterlere uymayanlar ve
Brans Uygulama Sinavindan sifir (0) puan alan adaylarin puanlar1 degerlendirmeye ve
siralamaya alinmazlar.

¢) Kontenjani dolmayan branslarin kontenjanlari; spor 6zge¢mis puani en yliksek olan fakat
kontenjan barajina takilan adaydan baslanilarak adayin kendi bransina aktarilir.

d) Yonergenin 6 nc1 maddesinde belirtilen brans kontenjanin iki (2) kat1 kadar aday 2. asama
olan uygulama sinavina girer.

e) Yonergenin 6 nct maddesinde belirtilen brans kontenjanin iki (2) kat1 kadar adaym; OSYM
2017 “Yiksekogretim Programlari ve Kontenjanlar1 Kilavuzunda” belirtilen ve
yerlestirmeye esas olacak puan formiilii kullanilarak yerlestirme puani (YP) belirlenir.

f) Spor 6zge¢misinden ve 2. asama uygulama sinavindan puan alamayanlar degerlendirmeye

alinmazlar.

g) Spor 6zgegmis puan siralamasi yapilirken; ayni1 puanli adaylar var ise; YGS puani fazla olan
aday, bu puanin esitligi halinde ise OBP (ortaggretim basar1 puani) yliksek olan adaya
siralamada oncelik verilir.

h) Yerlestirme puani (YP) hesaplamasi sonrasi adaylar; Yerlestirme puani (YP) dikkate
almarak her bransin asil ve yedek listeleri belirlenir.

1) Yerlestirme puanlarmin (YP) esit olmasi durumunda YGS puani yiiksek olan aday tercih
edilir, bu puanin esitligi halinde ise OBP yiiksek olan tercih edilerek yerlestirme yapilir.

i) Asil listede bulunan adaylar kesin kayit doneminde kayit yaptirmamalart durumunda, kesin
kayit haklarmi kaybederler. Ilgili bransin yedek listesinden adaylar sirayla kayit hakki
kazanir.

J) Bir brangin yedek listesinde aday bulunmamasi durumunda bu bransa kayit hakki dogar ise
Yerlestirme Puani (YP) en yiiksek olan farkli bir branstaki yedek adaya sirasiyla kayit hakki
verilir.

K) Yedek listede bulunanlarin kayitlarinda, son giin bayan veya erkek kontenjanlarinin birinde
acik kalir ise degerlendirme komisyonu yedek listesinden uygun gordiigii Yerlestirme Puani
(YP) en yiiksek olan adaydan baslayarak sirasiyla kayit hakk: verir.

l) Giresun Universitesinin yapmis oldugu Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirme sonucunda
kazanan ve kayit yaptiran dgrenci, bagka {liniversiteye kayit yaptirdigi takdirde yerine yedek
ogrenci kontenjanindan kayit yapilacaktir.

m) Giresun Universitesi Rektorliigii tarafindan olusturulan Degerlendirme Komisyonu gerekli
gordiigli durumlarda 6zel yetenek 6grenci kontenjani aktarimi konusunda gerekli degisikligi
yapma hakkini sakli tutar.



KESIN KAYIT
a) Kayitlar, “Ozel Yetenek Basvuru-Degerlendirme ve Kayit Takvimi”nde belirtilen
tarihlerde yapilacaktir. Kontenjan a¢ig1 kaldigr takdirde yedek listeden basar1 sirasina gore

kayit yapilacaktir.

b) Asil ve yedek listeden kazananlardan belirtilen tarihlerde miiracaat etmeyenler kayit
haklarin1 kaybederler.

) Adaylar kendi durumlarini takip etmek zorundadirlar. Sinav sonuglar1 adaylara yazili olarak
gonderilmez.

¢) Beden Egitimi ve Spor Boliimii ile Antrenorliik Egitimi Boliimiine kesin kayit yapmaya hak
kazanan adaylardan resmi yatakli hastaneden alinmis heyet raporu istenecektir.

OZEL YETENEK SINAVINDA YERLESTIRMEYE ESAS OLAN PUAN FORMULU
1) Ozel Yetenek yerlestirme puaninin hesaplanmasi; OSYM tarafindan yayimlanan “2017
Ogrenci Secme ve Yerlestirme (OSYS) Kilavuzunda” belirtilen esaslar igerisinde yapilacaktir.
Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplamasi i¢in asagidaki {i¢ puanin belli agirliklarla carpilarak
toplami alinacaktir.
a) OYSP Standart Puani (OYSP-SP)
b) Ortadgretim Basari Puani (OBP)
) 2017-YGS Puani (YGS-P) (YGS puanlarinin en biiytigii)
Hesaplamalarda ad1 gecen terimlerin agiklanmasi:

OYSP : Ozel Yetenek Sinav Puani ( Spor Ozgegmisi, koordinasyon ve Uygulama
Sinavindan Alman Puan- SOP)
OYSP-SP: Ozel Yetenek Sinavi Standart Puani

OBP : Ortaggretim Basar1 Puani
YGS-P ! Yiiksek Ogretime Girig Puani
YP . Yerlestirme Puani

Ozel Yetenek Simnavi Puanmin (OYSP-SP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarin
standart puanlara gevrilmesi gerekir.

OYSP lerin Toplami
Aday Sayisi
| OYSPlerin

OYSP Puami Dagilimimin Ortalamasi =

- OYS P'lerin Toplamimin Karesi
Karelerinin — Adav Savist
. Toplam o7
OYSP Puam Dagilimimin Standart Sapmasi =
1\| Aday Sayis1— 1

2) OYSP’lerin standart puana ¢evrilmesi icin énce OYSP dagiliminin ortalamasi ve standart
sapmas1 hesaplanacak, daha sonra da her aday i¢in asagidaki formiil kullanilarak OYSP Standart Puani

hesaplanacaktir. )
Adaym  QYSP Puam
6YSP — Daghmimin

. -- Puam Ortalamasi
OYSP Standart P OYSP —5P) = 10 = | =
ndart Puam: ( ) OYSP Puam Daglimimn

Standart Sapmasi

Bu durumda her adaymn bir OYSP Standart Puani (OYSP-SP) olacaktir. OYSP-SP dagiliminin
ortalamas1 50, standart sapmas1 10’dur.
3) Yerlestirme puaninin (YP) hesaplanmasi asagidaki sekilde yapilir.
a) Aday aym alandan geliyorsa (Milli sporcular, Liselerin spor bdliimii ve Giizel
Sanatlar Liselerinin Spor alan/kol/béliimiinden mezun olan adaylar)

YP = (1,17 x OYSP — SP) + (0,11 X OBP) + (0,22 X YGS — P) + (0,03 X OBP)

b) Aday diger alanlardan geliyorsa



YP = (1,17 x OYSP — SP) + (0,11 X OBP) + (0,22 X YGS — P)

4) 2016-0OSYS'de, YGS/LYS puani veya Ozel Yetenek Sinavi sonucu ile drgiin yiiksekdgretim
programina yerlestirilmis adaylarin agirlikli ortadgretim basar1 puanlari ile ilgili katsayilar1 yariya
diisiiriilecektir. Bu kural Acik Ogretimin kontenjan simirlamasi olan programlari igin de
uygulanacaktir. Sinavsiz gecis ile Meslek Yiiksekokullarma veya Agik Ogretim’in kontenjan
sinirlamasi olmayan programlarma 2016-OSYS'de yerlestirilen adaylara bu kural uygulanmayacaktir.
Kontenjan siirlamasi olmayan boliim 6grencisi adaylar, ilgili kurumlarindan “kontenjan sinirlamasi
yoktur” ibareli belgeyi 6n kayit esnasinda teslim etmek zorundadirlar.

SPOR OZGECMISINE AIT ONAYLI BELGELER VE KABUL EDILME KOSULLARI

Spor 6zgegmisine ait onayl belgeler ve kabul edilme kosullar1 asagida verilmistir.

a) Milli Sporcu adaylari, ilgili federasyon ve Genglik ve Spor Bakanligi’nin milli sporcu belgesi
verilmesi ile ilgili yonetmeligine (Resmi Gazete, Sayi: 27932, 12 Mayis 2011) uygun olarak
diizenlenmis millilik belgesinin asli ve noter onayli 6rnegi ile miiracaat edeceklerdir.

b) Her bransa ait spor 6zgegmisi ile ilgili istenen belgeler eksiksiz olarak teslim edilmek
zorundadir.

c) Ulusal ve Uluslararasi Faaliyetlerde; adayin bu miisabakada yer aldigini, yaptigi dereceyi
gosterir belgeleri ilgili federasyonlardan onaylatilarak aslinin getirilmesi zorunludur.

¢) Yerel faaliyetlerde yer alan adaylar yaptiklari dereceyi Genglik Hizmetleri Spor il
Miudiirliiklerinde onaylatarak belgenin aslini getirmek zorundadir.

d) Genglik Hizmetleri Spor 11 Miidiirliigii tarafindan imzalanmis lisans tescil belgelerinin aslinin
kayit sirasinda getirilmesi ve kayit gérevlilerine teslim edilmesi zorunludur.

e) Amator lig futbolcular: igin; Tirkiye Futbol Federasyonu resmi internet sitesinden futbolcu
bilgileri sayfasindan ¢ikti alinarak, bulundugu ilin Futbol Il Temsilcisi ve ASKF baskanlig1
tarafindan onayli belgenin getirilmesi zorunludur.

f) 31 Mart 2017 tarihinden sonra yapilan lisans vizeleri gegersiz kabul edilir.

g) Sahte evrak verenler hakkinda yasal islem baslatilir.

h) HICBIR BRANS’TA “C” MILLIK BELGESI KABUL EDILMEYECEKTIR..

i) Brangslarin “C Millilik belgeleri” puanlamaya tabi degil ve gecersizdir.



BRANSLARA AiT DEGERLENDIRME TABLOLARI

Puan
ve FUTBOL VOLEYBOL
Kategori
1) Milli Olmak; 1) Bityiik, Geng veya Yildizlar kategorilerinde milli olmak
A A2 2) Kuliipler Diinya ve Avrupa Sampiyonalarinda ilk (3) {i¢
100 [2) Futsal milli olmak. dereceye girmek(2010 ve sonrasi)
3) En iist ligde (stiperlig) oynamis olmak. (2010 ve sonrast)
1) Profesyonel Siiper Lig ve 1. lig oynamus olmak|1) Okullar arast Diinya veya Avrupa Sampiyonalarinda ilk 3
(erkek).  (Son 3 yil iginde oynadigini belgelemek). dereceye girmis olmak. (Genglik ve spor bakanligi-Voleybol
90 2) Bayanlar 1. ligde oynamak. Federasyondan onayl1 belgeler)
2) En {ist lige terfi miisabakalarinda oynamus olmak. (Son 3 yil
icinde 1 sezon oynadigini belgelemek).
3)Plaj voleybolunda milli olmak
1) Milli Olmak; 1) 1. ligde oynamis olmak. (Son 3 yil iginde 1 sezon oynadigini
uU21, U20, U19, U18, U17, U16, U15 belgelemek).
80 2) Profesyonel 2. ligde oynamig olmak (erkek). [2) 1.lige terfi miisabakalarinda play off oynamis olmak. (Son 3
(Son 3 yil iginde oynadigini belgelemek). yil iginde oynadigini belgelemek)
1) A2, U21, U20, U19, U18, U17, U16, U15 liglerinde|1) 1.lige terfi miisabakalarinda oynamis olmak. (Son 3 y1l i¢inde
Tiirkiye sampiyonu olmak. ve ilk altida olmak {izere en az 3 mag oynadigin1 belgelemek)
70 |2) Okul sporlari (Geng) Tiirkiye sampiyonlugu. 2) Gengler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 3
3) Bayanlar 2. ligde oynamak (Son 3 yil icinde 2 [dereceye girmis olmak (Federasyondan onayli belgeler)
sezon oynadigini belgelemek).
1) 3. profesyonel ligde oynamig olmak. (Son 3 yil|l) 2. ligde oynamis olmak (Son 3 yil ve ilk altida olmak tizere en
60 icinde oynadigini belgelemek). az 5 mag oynadigmi belgelemek)
2) Bayanlar 3. ligde oynamak (Son 3 y1l iginde 1 sezon
oynadigimi belgelemek).
1) Okul sporlar1 (Geng) Tiirkiye sampiyonasinda 2.-3.  [On Sart: 3 yil voleybol lisans1 oldugunu belgelemek
olmak. 1) Geng, Yildiz veya Kiiciikler kategorisinde Tiirkiye
2) Futsal liglerinde oynamis olmak. (Son 3 yil i¢inde|Sampiyonalarinda ilk 3 dereceye girmis olmak (Federasyondan
oynadigini belgelemek). onayli belgeler)
50 2) 3. ligde oynamig olmak (Son 3 yil ve en az 5 mag¢ oynadigini
belgelemek)
1) Bolgesel ligde 1 sezon oynamak (Son 3 yil i¢inde en az 5
mag takim kadrosunda olup oyuna girdigini belgelemek. Oyuna
girmeyen oyuncu degerlendirmeye alinmaz)
1) BAL Ligi, Akademi Liglerinde ve A2 liginde 1) Tirkiye Okul Sporlari Gengler Voleybol Sampiyonasinda
40 |oynamus olmak. (Son 3 yil iginde oynadigim ilk 5 (bes) dereceye girmis olmak. (Genglik ve spor
belgelemek). bakanligi-Voleybol Federasyondan onayli belgeler)
1) Okul sporlar1 (Yildiz-Geng) Tiirkiye sampiyonasi|1)Tiirkiye Plaj Liginde oynamis olmak. (Son 3 yil iginde
30 yarifinal ve finallerinde oynamak. (Federasyondan [oynadigini belgelemek).
onayli belgeler)
1) Siiper Amatoér Lig, 1. Amatér, Genglik Gelistirme|On Sart: 3 yil voleybol lisanst oldugunu belgelemek
liglerinde  oynamuis  olmak  (Tarkiye  Futbol
Federasyonu resmi internet sitesinden futbolcu[1) Tiirkiye Bolgesel liginde oynamis olmak. (Son 2 yil ve ilk
20 bilgileri sayfasindan ¢ikti alinarak, bulundufu ilin|alida olmak iizere her yil i¢in en az 3 mag¢ oynadiimu
Futbol II Temsilcisi ve ASKF baskanlig: tarafindan|belgelemek)
onayli belge) (Son 3 yil i¢inde oynadigini
belgelemek).
1) Okul takimlarinda en az 2 yil futbol oynamisg olmak.|1) Okul takimlarinda en az 2 yil oynamis olmak. (Son 2 yila ait
10 (Son 2 yila ait Genglik Hizmetleri Spor 1l|Genglik Hizmetleri Spor Il Miidiirliiklerinden almnmis onayh

Miidiirliiklerinden alinmis onayli lisans tescil belgesi)

lisans tescil belgesi)

NOT: Adaylar sadece bir kategoriden puan alirlar. Branslarin C Millilik belgeleri puanlamaya tabi degil ve gegersizdir.
Federasyonlar tarafindan diizenlenen lig kategorileri senelere gore goz oniine alinir.




Puan

ve BASKETBOL HENTBOL
Kategori
1) Milli olmak. 1) Milli olmak
2) En ist Lig kadrosunda en az 10 magta siire almak.|2) Okullar aras1 Diinya veya Avrupa Sampiyonalarinda ilk
(Federasyondan onayli belgeler) (Son 3 yil iginde 3 dereceye girmis olmak.
100 oynadigini belgelemek)
3) Okullar arasi Diinya veya Avrupa Sampiyonalarinda ilk
3 dereceye girmis olmak
1) En iist Lig kadrosunda en az 5 macta siire almak.[1) En Ust Ligde oynamak. (Son 3 yil i¢inde oynadigimi
(Federasyondan onayli belgeler) (Son 3 yil iginde oynadigini|belgelemek).
90 belgelemek)
2) 1. Lig kadrosunda en az 10 magta siire almak.
(Son 1 yil i¢inde oynadigin: belgelemek)
1) 1. Ligde oynamak. (Son 3 yil iginde oynadigini{l) 1. Ligde oynamak (Son 3 yil i¢inde en az 5 mag
belgelemek ve Oyuna girmeyen oyuncu miisabakada oynadigini ve oyuna girdigini belgelemek)
80 degerlendirmeye alinmaz) 2) Gengler ve Yildizlar Tirkiye sampiyonasinda
2) Gengler ve Yildizlar Tirkiye sampiyonasinda (Son 8 oynamak. (Federasyondan onayl1 belgeler)
takim) oynamak.
1) 1. lige terfi miisabakalarinda play off oynamis olmak. [1) 2. Ligde oynamak (Son 3 yil i¢inde en az 5 mag
70 (Son 3 yil i¢inde oynadigimni belgelemek). miisabakada oynadigini belgelemek)
2) 2. lig kadrosunda en az 10 magta siire almak. (Son 3 y1l
icinde oynadigini belgelemek)
2) 3. lig kadrosunda en az 10 magta siire almak. (Son 3 y1l{1)  Okullar arasi Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 8 takim
icinde oynadigini belgelemek) arasinda yer almak. (Federasyondan onayli belgeler)
60 1) Bolgesel ligde 2 sezon oynamak (Son 3 yil i¢inde her|2) Yildiz ve genglerde Tirkiye Sampiyonast Grup
yil i¢in en az 5 mag oynadigini ve oyuna girdigini Finallerinde oynamak.
belgelemek. Oyuna girmeyen oyuncu degerlendirmeye
alinmaz) .
1) Bolgesel ligde 1 sezon oynamak (Son 3 yil iginde en az|1)  Bolgesel ligde 2 sezon oynamak (Son 3 yil i¢inde her
50 5 mag tgklm kadrosunda olup oyuna girdigini belgelemek. yil icin en az 5 mag oynadigini ve oyuna gi_rdigini
Oyuna girmeyen oyuncu degerlendirmeye alinmaz) belgelemek. Oyuna girmeyen oyuncu degerlendirmeye
alinmaz) .
1) Okul miisabakalarinda Tiirkiye finallerinde oynamak. |1) Okullar arasi Tirkiye Sampiyonasinda 8-16 takim
40 2) Anadolu Sampiyonasinda oynamak. arasinda yer almak.( Federasyondan onayli belgeler)
1)Kuliipler Yerel Liginde 2 yil oynamak|1) Hentbol Federasyonu Ulusal Gengler Liginde oynamak
30 (Biiytikler) (Son 3 y1l iginde oynadigini belgelemek). (Son 3 yil iginde en az 5 ma¢ miisabakada oynadigini ve
1)Kuliipler Yerel Liginde 2 yil oynamak | 1)Kuliipler Yerel Liginde oynamak
20 (Gengler- Yildizlar) (Son 3 il i¢inde oynadigini| ( Biiyiikler-Gengler-Yildizlar) (Son 3 yil i¢inde oynadigini
belgelemek). belgelemek).
1) Okul takimlarinda en az 2 yil basketbol oynamis|1) Okul takimlarinda en az 2 yil oynamis olmak. (Son 2
10 olmak. (Son 2 yila ait Genglik Hizmetleri Spor il| yila ait Genglik Hizmetleri Spor il Miidiirliiklerinden

Midiirliiklerinden alinmig onayl lisans tescil belgesi)

alinmig onayl lisans tescil belgesi)

NOT: Adaylar sadece bir kategoriden puan ahirlar. Branslarin C Millilik belgeleri puanlamaya tabi degil ve gecersizdir.
Federasyonlar tarafindan diizenlenen lig kategorileri senelere gore goz oniine alinir.




Puan
ve
Kate
gori

ATLETIiZM

GURES

1) A Kategorisi Millilik belgesi sahibi olmak.

1) Biyiikler, Gengler veya Yildizlar kategorilerinde
Olimpiyat Oyunlari, Diinya Sampiyonas: veya Avrupa

100 Sampiyonalarinda ilk bes (5) dereceyi almak. (Genglik
ve Spor Genel Midiirliigiinden alinan belge)
1) B Kategorisi Millilik belgesi sahibi olmak. 1) Biyiikler, Gengler veya Yildizlar kategorilerinde
2) IAAF Puan cetveline gore Ulusal veya Uluslararasi yarismada [Olimpiyat Oyunlari, Diinya Sampiyonasi veya Avrupa
900 ve iizeri puan alabilecek dereceyi yapmis olmak (Atletizm [Sampiyonalarina katilmig olmak. (Genglik ve Spor Genel
90 Federasyonunun veya IAAF resmi yarig takviminde yer alan|Midirliigiinden alinan belge)
yarislar 2012-2017 yillar1 arasinda yapilan dereceler). 2) Biyiikler, Gengler veya Yildizlar kategorilerinde Milli
Takimda yer almak.
1) Biiyiikler- Gengler ve Yildizlar Tiirkiye Kuliipler Aras1 Kros| 1) Bireysel miisabakalarda Biiyiikler, Gencler, Umitler veya
Liginde ferdi olarak ilk 5’de yer almak. Yildizlar kategorilerinde Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk
80 (Federasyondan onayli belgeler 2012-2017 yillar1 arasinda ice (3) girmek. ( Federasyondan onayli belgeler) (son 3
yapilan dereceler) yilda)
Dn Sart: 4 yil atletizm lisans1 oldugunu belgelemek. 1) Uluslararas1 A kategori turnuvalarda ilk ii¢ (3) dereceye
1) IAAF Puan cetveline gore Ulusal veya Uluslararasi yarismada | girmek(Federasyondan onayl belgeler) (son 3 yilda)
70 899-850 arasi puan alabilecek dereceyi yapmis olmak (Atletizm
Federasyonunun veya IAAF resmi yarig takviminde yer alan
yariglar—2012—2017 yillar1 arasinda yapilan dereceler).
1) Biiyiikler - Gengler ve Yildizlar Tiirkiye Kuliipler Aras1 Kros|l) Yildizlar kategorilerinde Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk ii¢
60 Liginde ferdi olarak ilk 8’de yer almak. dereceye girmek
(Federasyondan onayli belgeler 2012-2017 yillar1 arasinda
yapilan dereceler)
On Sart: 3 yil atletizm lisans1 oldugunu belgelemek. 1) Giires Egitim Merkezlerinden 3 yil egitim almig olmak.
1) TAAF Puan cetveline gore Ulusal veya Uluslararasi yarigmada (Genglik Hizmetleri Spor 11 Miidiirliiklerinden alinms
849-750 arasi puan alabilecek dereceyi yapmus olmak onayli belge)
50 (Atletizm Federasyonunun veya IAAF resmi yarig takviminde
yer alan yarislar-2012-2017 yillar1 arasinda  yapilan
dereceler).
1) Biiyiikler-Gengler ve Yildizlar Tiirkiye Kuliipler Aras1 Kros[1)Liseler arasi yarigmalarda ilk tige (3) girmek.
410 Liginde ferdi olarak ilk 10’da yer almak. (Federasyondan|2)Bayanlar Tiirkiye Y1ldiz Milli Takimi kampinda bulunmak
onayli belgeler 2012—-2017 yillar1 arasinda yapilan dereceler)
Dn Sart: 3 yil atletizm lisans1 oldugunu belgelemek. 1) Turkiye Giires Federasyonunun diizenledigi bolgesel
1) TAAF Puan cetveline gore Ulusal veya Uluslararasi yarismada grup  miisabakalarinda  Biiyilikler ~veya  Gengler
749-700 arasi puan alabilecek dereceyi yapmis olmak kategorilerinde ilk ti¢ dereceye girmek. (Federasyondan
30 (Atletizm Federasyonunun veya IAAF resmi yarig takviminde onayli belgeler)
yer alan yarislar-2012-2017 yillart  arasinda  yapilan
dereceler).
1- TAAF Puan cetveline gore Ulusal veya Uluslararas: yarismada | 1) Gengler veya Yildizlar kategorilerinde Milli Egitim
699-650 arasi puan alabilecek dereceyi yapmis olmak Bakanlig1 kapsaminda diizenlenen Tiirkiye
(Atletizm Federasyonunun veya IAAF resmi yaris takviminde miisabakalarinda ilk iice girmek
20 yer alan yariglar 2012-2017 yillart arasinda yapilan| 2) Giires Egitim Merkezlerinden 2 yil egitim almis olmak.
dereceler). (Genglik Hizmetleri Spor Il Miidiirliiklerinden alinmig
onayli belge)
3) En az 5 yil giires lisans1 olmak. (Genglik Hizmetleri Spor
il Miidiirliiklerinden alinnms onayl lisans tescil belgesi )
On Sart: 3 yil atletizm lisans: oldugunu belgelemek. 1) Giires il miisabakalarinda Biiyiikler veya Gengler
1- Okul ve kuliip takimlarinda en az 3 y1l atletizm yapmus olmak. kategorilerinde ilk {i¢ dereceye girmek.
(Genglik Hizmetleri Spor il Miidiirliiklerinden alinmis onayl1|2) ~Giires Egitim Merkezlerinden 1 yil egitim almis olmak.
10 lisans tescil belgesi ve son yila ait en az 3 yarismaya|3) Okul takimlarinda en az 2 yil giires yapmus olmak. (Son

katildigini belgelemek.)

2 yila ait Genglik Hizmetleri Spor 11 Miidiirliiklerinden
alinmis onayli lisans tescil belgesi)

NOT: Adaylar sadece bir kategoriden puan alirlar. Giires bransinda C Millilik belgeleri puanlamaya tabi degil ve gecersizdir.
Atletizm bransinda C Millilik belgeleri puanlamaya tabi degil ve gecersizdir. Federasyonlar tarafindan diizenlenen lig
kategorileri senelere gore goz o6niine alinr.




Puan (BOKS - TAEKWONDO — JUDO - MASA TENISI )

ve
Kategori

100 1) Federasyondan alinan ve Genglik ve Spor Bakanlig1 tarafindan onaylanmis, Katildiklar1 yarigma tiiriine gore A ve
B smifi milli sporcu belgesi.

85 1) [1lgili federasyon tarafindan diizenlenen Biiyiikler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonalari’nda veya Kuliiplerarasi
Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 3 dereceye girmek veya herhangi bir kategoride Tiirkiye rekoruna sahip oldugunu ilgili
federasyon onayi ile belgelemek.

70 1) Tlgili federasyon tarafindan diizenlenen Gengler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonalari’nda veya Kuliiplerarasi
Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 3 dereceye girmek. (Federasyondan onayl: belgeler).

2) Ulusal ligi olan branslarda 1. Ligde 5 resmi miisabakada oynadigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek.
(Federasyondan onayli belgeler)
50 1) Tlgili federasyon tarafindan diizenlenen Biiyiikler kategorisinde; Tiirkiye Sampiyonalari’nda veya Kuliipleraras
Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 8 igerisinde yer almak.
2) Ulusal ligi olan branslarda 2. Ligde 5 resmi miisabakada oynadigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek.
(Federasyondan onayli belgeler)

30 1) Tirkiye Okullar arasi ikinci (Yar1 Final) kademe miisabakalarinda ilk ti¢ dereceye girmek (Miisabakada yer aldigini
belgelemek zorundadir).

15 1) Ulusal ve yerel liglerde faaliyet gosteren 5 resmi miisabakada yer aldigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek.
(2012-2017 tarihleri arasinda)

10 1)  Okul takimlarinda en az 2 yil boks/tackwondo/yiizme/muay than/judo yapmis olmak.  (Son 2 yila ait Genglik

Hizmetleri Spor 1l Miidiirliiklerinden alinmis onayh lisans tescil belgesi)

NOT: Adaylar sadece bir kategoriden puan alirlar. Federasyonlar tarafindan diizenlenen lig kategorileri senelere gore goz
oniine alinir.

Puan TENIS
ve
Kategori
100 1) Biiyiikler Kategorisinde Milli olmak,
2) ITF Erkekler ve Bayanlar ile WTA Bayanlar Serisi Uluslararasi turnuvalara direk katilma hakkini elde etmis
olmak.
3) Gengler (14, 16 ya da 18 Yas) kategorilerinde Milli olmak,
4)  Avrupa Gengler kategorileri Ferdi Sampiyonalarina katilmis olmak,
5) Tirkiye Biiyiikler Kategorisi Turnuvalarinda en az yari1 final oynamig olmak
85 1) Tirkiye Biiyiikler Kategorisi Turnuvalarinda en az ¢eyrek final oynamis olmak
2) Tiirkiye Deplasmanli 1. Tenis Ligi Miisabakalarinda ilk 4’e giren takimlarda oynamig olmak,
3) Tirkiye Gengler kategorileri turnuvalarinda en az yari final oynamig olmak.
70 1) Tiirkiye Deplasmanli I. Tenis Ligi Miisabakalarinda Play-Off’a kalma hakkini elde etmis takimlarda oynamig
olmak.
50 1) Tirkiye Gengler Kategorileri turnuvalarinda Ceyrek Final oynamis olmak,
2) Tiurkiye Deplasmanli 1. Tenis Ligi Miisabakalarina katilan takimlarda oynamig olmak.
30 1) 2. Kademe Antrenérliik Belgesine sahip olmak
15 1) En az 3 yillik sporcu lisansina sahip olmak
10 1) Okul takimlarinda en az 2 yil Tenis oynamis olmak. (Son 2 yila ait Genglik Hizmetleri Spor il

Miidirliklerinden alinmis onayli lisans tescil belgesi)

Not: Adaylar sadece bir kategoriden puan alirlar. Federasyonlar tarafindan diizenlenen lig kategorileri senelere gore goz
oniine alinir.




Puan

ve BADMINTON
Kategori
100 1) Federasyondan alman ve Genglik ve Spor Bakanlig: tarafindan onaylanmus, Katildiklar1 yarigma tiiriine gore A
smifi milli sporcu belgesi.
1) Federasyondan alinan ve Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan onaylanmis, Katildiklar1 yarisma tiiriine gore B
90 sinifi milli sporcu belgesi.
1) Ilgili federasyon tarafindan diizenlenen Biiyiikler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonalari’nda veya Kuliiplerarast
80 Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 3 dereceye girmek veya herhangi bir kategoride Tiirkiye rekoruna sahip oldugunu
ilgili federasyon onayi ile belgelemek.
1) Ilgili federasyon tarafindan diizenlenen Gengler kategorisinde Tiirkiye Sampiyonalari'nda veya Kuliipleraras
Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 3 dereceye girmek. (Federasyondan onayl belgeler).
70 2) 1.Ligde 10 resmi miisabakada oynadigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek.
(Federasyondan onayli belgeler)
1) Tiirkiye Okullar aras1 Tiirkiye finalleri miisabakalarinda ilk sekiz (8) dereceye girmek (Miisabakada yer aldigini
60 belgelemek zorundadir).
1) Tlgili federasyon tarafindan diizenlenen Biiyiikler kategorisinde; Tiirkiye Sampiyonalari’nda veya Kuliipleraras
50 Tiirkiye Sampiyonasi’nda ilk 8 igerisinde yer almak.
1) Tirkiye Okullar arasi ikinci (Yar1 Final) kademe miisabakalarinda ilk ii¢ dereceye girmek (Miisabakada yer
40 aldigim belgelemek zorundadir).
1) 1. Ligde 5 resmi miisabakada oynadigin1 miisabaka cetveli ile belgelemek.
30 (Federasyondan onayli belgeler)
1) Ulusal ve yerel liglerde faaliyet gosteren 5 resmi miisabakada yer aldigmi miisabaka cetveli ile belgelemek.
20 (20122017 tarihleri arasinda)
1) Okul takimlarinda en az 2 yil badminton yapmis olmak. (Son 2 yila ait Genglik Hizmetleri Spor Il
10 Miidiirliikklerinden alinmis onayli lisans tescil belgesi)

NOT: Adaylar sadece bir kategoriden puan alirlar. Branslarin C Millilik belgeleri puanlamaya tabi degil ve gecersizdir.




GENEL KURALLAR

1. Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii
ile Antrenérlik Egitimi Bolimii igin bagvuru yapan tiim adaylar, 6zel yetenek bagvuru ve
degerlendirme kilavuzunu okumus ve kilavuzda yazili sartlar1 kabul etmis sayilirlar.

2. Ozel yetenek basvurusu esnasinda sahte evrak veren, yalan veya yanhs beyanda
bulunan adaylar diskalifiye edilir. Bu adaylar kesin kayit hakki kazansalar ve egitime baslasalar
dahi okulla iliskileri Kkesilir ve savcilik nezdinde haklarinda su¢ duyurusunda bulunulur.

3. Giresun Universitesi Yerleskesi icerisinde kurallara aykir1 davramsta bulunan, diizeni
bozan, hem Degerlendirme komisyonuna hem de Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanhig: tarafindan
gorevlendirilmis olan akademik ve idari personele sozlii veya fiili saldirida bulunan, uyarilara
uymayan adaylarla ilgili tutanak tutulur ve adayin basvurusu gecersiz sayilir.

4. Ozel yetenek basvuru sonuglar1 genel kontroller yapildiktan sonra {iniversitemiz internet
(www.giresun.edu.tr) sitesinden yayinlanacaktir.

5. Puanlarin ilanin1 miiteakiben ilk mesai giinii i¢erisinde yapilmayan itirazlar dikkate alinmaz.

6. Gegici Degerlendirme Sonuglarina itiraz yapacak aday Degerlendirme Komisyonu’na,
durumunu anlatan bir dilekge ve ilgili banka hesabima (Giresun Universitesi Strateji Gelistirme Daire
Bagkanliginin Ziraat Bankasi Giresun Subesindeki 46580579-5002 nolu hesap) iki yiiz 200,00 TL
yatirarak dekontu ile bagvuracaktir.

7. Zamanminda yapilmayan itirazlara ait dilekgeler dikkate almmaz. Itiraz ile ilgili yatirilan
iicretler iade edilmez.

8. Adaylar sadece kendi puanlarina itiraz edebilirler. Bagka bir adaym puanina itiraz etme
haklar yoktur.

9. Adaylar kendi durumlarini takip etmek zorundadirlar. Degerlendirme sonuglar1 adaylara
yazili olarak génderilmez.

10. Ozel Yetenek Degerlendirme Komisyonu gerekli gordiigii durumlarda aday tarafindan
ibraz edilen belgelerle ilgili yetkili kurumlar tarafindan yeniden incelenmesini talep edebilir.

11. Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirme Kilavuzunda yer almayan hususlarda karar verme
yetkisi Degerlendirme Komisyonu’na aittir.


http://www.giresun.edu.tr/

BRANS SINAVLARI

1- ATLETIiZM BRANS SINAVI (100puan)

Atletizm Federasyonlar1 Birligi (IAAF) Kitap¢igmin 2010 puan Kkitapgigina gore

hazirlanmstir.

Siava Basvuran Sporcular i¢in:

Atletizmde asagidaki branslara gore sinav yapilacak olup, degerlendirme IAAF (Uluslararasi
Atletizm Federasyonlar1 Birligi) tarafindan hazirlanan puan kitap¢igina gore yapilacaktir.
Asagida belirtilen branslar disinda bagvuran adaylarin  degerlendirilmesi  Atletizm

Federasyonu onayli IAAF’1in 2010 yili puan kitap¢igina gore yapilacaktir.

Sinav Puanlamasi

Erkekler:
Brans 100m 1500m
100 puan 11.49 sn ve daha iyi 4:10.00 dk ve daha iyi
performans performans
90 puan 11.50-11.59sn 4:10.01-4:15.00dk
80 puan 11.60-11.69sn 4:15.01-4:20.00dk
70 puan 11.70-11.79sn 4:20.01-4:25.00 dk
60 puan 11.80-11.89sn 4:25:01-4:30.00dk
50 puan 11.90-11.99sn 4:30.01-4:35.00dk
40 puan 12.00-12.09sn 4.35.01-4:40.00dk
30 puan 12.10-12.19sn 4:40.01-4:45.00dk
20 puan 12.20-12.29sn 4:45.01-4:50.00dk
10 puan 12.30-12.39sn 4:50.01-4:55.00dk
0 puan 12.40sn ve daha diisiik | 4:55.01dk ve daha
performans diisiik performans




Bayanlar:

Brans 100m 1500m
100 puan 13.09sn ve daha iyi 4:50.00 ve daha iyi
performans performans
90 puan 13.10-13.29sn 4:50.01-5:00.00dk
80 puan 13.30-13.49sn 5:00.01-5:10.00dk
70 puan 13.50-13.69sn 5:10.01-5:20.00dk
60 puan 13.70-13.89sn 5:20:01-5:30.00dk
50 puan 13.90-14.09sn 5:30.01-5:40.00dk
40 puan 14.10-14.29sn 5.40.01-5:50.00dk
30 puan 14.30-14.49sn 5:50.01-6:00.00dk
20 puan 14.50-14.69sn 6:00.01-6:10.00dk
10 puan 14.60-14.79sn 6:10.01-6:20.00dk
0 puan 14.80sn ve daha diisiik 6:20.01dk ve daha diisiik
performans performans

SINAV UYGULAMA KURALLARI

1.

Bir sporcu belirtilen bransglarin uygulama sinavina girer ve branglardan elde edilen
puanlarin ortalamasi degerlendirmeye alinir.

Tirkiye Atletizm Federasyonunca derecesi onaylanan ve sinavda bu belgeyi ibraz eden
sporculara ilgili bransina gore, yukaridaki puan tablosuna ve yukarida belirtilen branslar
disinda ise Atletizm Federasyonu onayli IAAF’1in 2010 yili puan kitapgigina gére puan
verilir.

Kisa Mesafe kosular1 takozdan ¢ikisla kosulacaktir.

Smava giris tarihi itibariyle gengler kategorisindeki sporcular i¢in +1 puan, Yildizlar
kategorisindeki sporcular i¢in +2 puan yukaridaki puan tablosuna ilave edilir.
Anlagilmayan diger durumlar i¢in IAAF (Uluslararas1 Atletizm Federasyonlar1 Birligi)

kurallar1 gecerlidir.



2- BASKETBOL BRANS SINAVI _ (100puan)

annnny  fTop siirme
......... > : Pas

\/1 : V Hareketi (V-Cut)
=> : Turnike

_2>: Sut



Boliim: Tam saha biitiin tekniklerin uygulanmasi

Aday 1 no'lu, pozisyonda sag el ile 2 kez top siirdiikten sonra gogiis pasiyla ( 0 ) numaraya
pasi atar ve V hareketi (V - cut) yapip 2 no'lu pozisyona gelir.(0)’dan pasi alir. Burada sola
adim aldatmasi (jap-step) yapip daha sonra top siirerek sag turnike yapar. Sonra ribaunt
yaparak, bag istii pasi (0) numarali pozisyonda bekleyen yardimci gorevliye verir ve 3 no'lu
pozisyona kat eder. Kattan sonra (0) dan pasi alarak sol elle 2 kez top siirdiikten sonra bacak
aras1 yapip topu sag eline alir. Daha sonra saga dogru 6nden el degistirerek (sag elden sol ele
topu alarak) top siirer. Yine ayni islemi bu sefer sol elden sag ele alarak devam ettirir (cross
over) ve 4 no’lu pozisyona gelir, sonra yine sag elle bacak arasi yapip sola dogru yonelip sol
elle top siirerek 5 no’lu pozisyona gelir. Buradan sol turnike ile devam eder. Sonra ribaunt
alarak sol tarafa sol elle top siirer ve 6 no'lu pozisyona gelir. Buradan arkadan el degistirerek
ortaya yani 7 no'lu pozisyona gelir. Burada da (orta yuvarlakta) rewerse yaparak doniisiini
tamamlar ve daha sonra da top siirme sirasinda kekeleme hareketini yaparak 8 no'lu

pozisyona gelir ve bu pozisyonda son olarak si¢rayarak sutunu atarak hareketini tamamlar.



Hentbol dali smavi “Spor Beceri Testi”’nden olusacaktir. Tim uygulamalarda hentbolda
kullanilan kurallar gegerlidir. Testler spor salonunda yapilacaktir. Adaylarin buna uygun

3- HENTBOL BRANS SINAVI (100puan)

ayakkabiyla sinava girmeleri zorunludur.

Hentbol Spor Beceri Testi:

1. Top Siirme Testi (30 puan): (Oyuncu - Kaleci)

2 metre araliklarla dizilen slalom direkleri arasindan erkekler 2x14m, bayanlar 2x 12 m’lik
mesafede top stirerler (Sekil 1). Adaylar parkurda fotoselden gecerek zamani baslatir ve
hunilerin arasindan top stirerek gidis-gelis yapar ve tekrar fotosellerden gegcerek zamani durdurur

ve parkuru tamamlar.

Parkur tamamlandiginda gegen siire adayimn “test siiresi” olarak belirlenmis olur. Bu bdliimden

alacag1 puani test siiresi belirler.

» Top siirme sirasinda, topu elinde tasiyan, topu kagiran veya huni atlayan aday, hata yaptigi

noktaya donecek ve teste devam edecektir.
 Parkur dis1 top stiriisleriyle, aday puan alamaz.
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Bay 2x14 metre
Bayan  2x12 metre
Sekil 1: Hentbol Top Siirme Testi
Top Siirme Puan Cetveli (30 Puan)
ERKEK BAYAN
SANIYE PUAN SANIYE PUAN
9 ve altinda 30 12 30
10 27 13 27
11 24 14 24
12 21 15 21
13 18 16 18
14 15 17 15
15 12 18 12
16 9 19 9
17 6 20 6
18 3 21 3
19 ve iistii 0 22 ve iistii 0
2 Pas Testi (25 puan): (Oyuncu — Kaleci)




4.30 metre mesafeden karsi duvarda belirlenen bélgeye 35 sn. i¢inde temel pas ile atis yapilir.
Duvardan donen top tutularak tekrar ayni1 mesafeden atislara devam edilir. Bu siire i¢inde (35 sn) atilip
tutulan top sayis1 karsilig1 puan degeri verilir.
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Sekil 2: Hentbol Pas Testi
Duvar Pasi Puan Cetveli (25 Puan)
Sekil 2: Hentbol Pas Testi Duvar
Pas1 Puan Cetveli (25 Puan)
BAY BAYAN
TOPLAM PAS SAYISI PUAN TOPLAM PAS SAYISI PUAN
29 ve usti 25 27 ve st 25
28 23 26 23
27 21 25 21
26 19 24 19
25 17 23 17
24 15 22 15
23 13 21 13
22 11 20 11
21 9 19 9
20 7 18 7
19 5 16 5
18 3 14 3
17 vealt1 0 0 13 ve alt1 0

3. Hizh Hiicum Testi (25 Puan):

Adaylar kanat bolgesinden hizli hiicum ¢ikig1 yaparak karsi kaleye gider ve sut atarlar.
Adaylar topu belirtilen bolgede tutmak ve atis yapmak zorundadirlar (Sekil 3). Her sut 5 puan
iizerinden degerlendirilecektir. Kosu, pas alma ve atis teknigi degerlendirilir.
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Sekil 3: Oyuncular i¢in Hizh Hiicum Testi




Kaleciler: Kale sahasi ¢izgisini gegmeden 5 atig yaparak belirlenen 5 bolgeye (sag-sol kanat, sag- sol
oyun kurucu, pivot) topu diistireceklerdir (Sekil 4). Puan alinmasi i¢in topun istenilen bolgeye direkt
diismesi sarttir. Her atis i¢in adaylar “5” puan alacaklardir. Adaylar atig sirasinda ¢izgiye temas eder
veya gecerse atis iptal olur, tekrar atis hakk: verilmez.
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Sekil 4: Kaleciler I¢in Hizh Hiicum Testi

4. Sigcrayarak Kale Atis Testi (20 puan) :

Adaylar 5 adet topu sirasiyla alarak, sigrayarak “kale atis1” yapacaklardir (Sekil 5).
Ovyuncularin attiklar1 toplarin isabet ettigi alanlarin sayilar1 toplanarak 5 atis sonunda toplam
skorlar1 belirlenecektir.

Isaretli alanlarm kesisme noktasi veya diregine carpan toplar bulundugu alanmn 1 eksik
puaniyla degerlendirilecektir. Iki alanin kesisme noktasna carpan toplarda alanlarin
toplaminin ortalamasi verilecektir. 1 puanlik alanin iist tarafinda bulunan direge isabet eden
toplar 2 puan olarak degerlendirilir.

Direge carpan top hangi alana girerse puanlama ona gore yapilir. Kaleye isabet etmeyen, orta
alana giren ve disar1 giden toplar sifir puan olarak degerlendirilecektir.

Kale tizerinde puanlandirilmis bolgelere giren atislar degerlendirilir.

Her dogru teknik atig igin 1 puan atis puanina eklenir. 5 atisin puani toplanarak, bu testin
toplam puani olarak degerlendirilir.

Temel atis teknigi disinda atilan toplar, hatali yiirime, top stirme gibi kural hatalar1 yapildiginda, en
yiiksek puan alsa dahi degerlendirmeye katilmaz. Tekrar atig hakki verilmez.

@ |z 2zl ®
2.5 2.6
@ 1 1 @
—aZ 25 |
@ |2 21 &

Sekil 5: Kale Atis ve Bolge Puanlar

Sectikleri kanat bdlgesi, oyun kurucu bolgesi ve pivot bolgesinden 2’ser savunma

yapacaklardir. Kaleci teknigi, pozisyon alis ve hamleleri degerlendirilecektir.



4- VOLEYBOL BRANS SINAVI (100puan)

Voleybol sinav1 4 ayri istasyondan olugmaktadir. Her bir istasyon 25 puandir. Puanlar adayin
gosterecegi teknik beceriye gore jiiri tarafindan takdir edilecektir.

1. Istasyon:

Smag-manget Pas Caligsmasi

Adaylar fileye dikey sekilde karsilikli gecerek ardisik olmak {izere smag ve onun manset
pasla savunma ¢alismasini yaparlar.

2. lstasyon:
Aday 6 numarada beklerken komutla rakip alandan 4 numaraya atilan topa One
planjonlasavunma yapar ve tekrar 6 numaraya deplasman yapip ikinci planjonuda

gerceklestirir (7 ke7)
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3. lstasyon:
Aday ikinci istasyondaki ikinci planjonu yaptiktan hemen sonra rakip alandan 5 numaraya
atilan topu deplasman yaparak 2 deki pasore manset pasla gonderir ve 4 den yiiksek topa
hiicum yapar. Hiicumun hemen sonrasinda 5 numaraya tekrar atilan topa ayni hareket dizisi

gergeklestirilir (Toplam 3 kez).
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4.  Tlstasyon:
Aday ftigiincii istasyondaki tigiincii hiicumunu bitirdikten hemen sonra 2 numaraya deplasman

yapar ve rakip 4 numaradan yapilacak 3 hiicuma tekli blok savunmasi gerceklestirir.
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5- FUTBOL BRANS SINAVI (100puan)

A) Top Siirme Testi (25 puan):

Adaylar 9.15 m yarigapindaki (r=9.15) daire etrafinda yaklasik 124 m top siirecektir (Sekil 1).
Sporcu A noktasindan ¢ikisla birlikte; Al noktasina dogru daire yay: iizerinde ve ¢izgiden
ayrilmadan topu hizla siirer. A1 noktasi iizerindeki huniyi gecerek sola doniip S noktasina top
stirer. Bu noktadan da sola doniip tekrar Al noktasina gelir. A1 noktasindan sola doniip B
daire yaymi gegerek Bl noktasina gelir ve sola donerek S noktasindaki huniye dogru top
stirer. S noktasina ulastifinda yine soldan donerek B1 noktasina gelir. B1 noktasini gecip C
yayinda top siirmeye devam eder. C1 noktasina geldiginde sola donerek S noktasindaki
huniye top siirer ve huniye geldiginde soldan doniip C1 noktasi gelir. C1 noktasindan sola
donlip A noktasina kadar top siirer. A noktasindan sola doniip S yayina kadar gidip soldan
donerek A noktasina tekrar gelir ve parkuru tamamlar.

Top siirme testinde puanlama; Futbol top siirme puan cetveline gore yapilacaktir.
*Sporcu soldan oldugu gibi isterse sagdan da baslayabilir.
*Sporcular daire ¢izgisi disindan top siireceklerdir. Daire iginden top siirmek hata sayilacaktir.

1 sn. ceza puani eklenir

Sekil 1:  Futbol Top Siirme Testi



Futbol Top Siirme Puan Cetveli

TOP SURME BAYANLAR

TOP SURME ERKEKLER

Saniye Puan Saniye Puan Saniye Puan Saniye Puan
30 25.00 43 12.00 20 25.00 33 12.00
31 24.00 44 11.00 21 24.00 34 11.00
32 23.00 45 10.00 22 23.00 35 10.00
33 22.00 46 9.00 23 22.00 36 9.00
34 21.00 47 8.00 24 21.00 37 8.00
35 20.00 48 7.00 25 20.00 38 7.00
36 19.00 49 6.00 26 19.00 39 6.00
37 18.00 50 5.00 27 18.00 40 5.00
38 17.00 51 4.00 28 17.00 41 4.00
39 16.00 52 3.00 29 16.00 42 3.00
40 15.00 53 2.00 30 15.00 43 2.00
41 14.00 54 1.00 31 14.00 44 1.00
42 13.00 55 0.00 32 13.00 45 0.00

B)  Duvar Pasi Testi (25 Puan)

Adaylar 3x3 metrelik tahditli bir alan i¢inden 4 metre mesafede bulunan 0.5 x 2 metrelik
hedefe pas yapacaklardir (Sekil 2). 2 topun kullanilacag: testte adaylar onde ve arkada
bulunan hedeflere 30 sn siire igerisinde siirekli pas yapacaklardir.

Adayin duvar pasina devam edebilmesi i¢in her iki yonde de farkli toplarla pas yapmak
zorundadir. Aday ayni topla arka arkaya 2 defa pas yapmayacaktir. Aday kacgirdigi topu
tahditli alan disinda olmak kaydiyla elle veya herhangi bir sekilde yakalayabilir, topu tahditli
bolge icinde yere koyduktan sonra tekrar paslasmaya devam edebilir.

Tahditli alan iginde elle yapilan kontrollerin pasi sayilmayacaktir. Adaylarin 1 dk. siiresince
her bir hedefe yaptig1 pas sayilacak ve Futbol Duvar pasi sayilarinin Puan cetvelinde
gosterilen puanlart alacaklardir.

Sekil 2:
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Futbol Duvar Pas1 Sayilarinin Puan Cetveli

ERKEKLER BAYANLAR
Pas Sayisi Puan Pas Sayisi Puan Pas Sayisi Puan Pas Sayisi Puan
20 25.00 10 12.50 15 25.00 7 11.72
19 23.75 9 11.25 14 23.34 6 10.06
18 22.50 8 10.00 13 21.68 5 8.40
17 21.25 7 8.75 12 20.02 4 6.74
16 20.00 6 7.50 11 18.36 3 5.08
15 18.75 5 6.25 10 16.70 2 3.42
14 17.50 4 5.00 9 15.04 1 1.76
13 16.25 3 3.75 8 13.38 0 0.00
12 15.00 2 2.50
11 13.75 1 1.25
0 0.00

C) Vurus ve isabet Testi (25 Puan)

Oyuncular, kale ¢izgisine erkeklerde 16,5 metre, bayanlarda 15 metre uzaklikta bulunan 5
adet topu kale igerisinde belirlenen alanlara atacaklardir (Sekil 3). Oyuncularin attiklari
toplarin isabet ettigi alanlarin sayilar1 toplanarak 5 atis sonunda toplam skorlari
belirlenecektir.

Sporcularin vurus sayilarindan isabetli olanlar degerlendirmeye alinir. Direk ¢izgisine ara
cizgiye carpan toplar degerlendirmeye alinmazlar.

Sinav sirasinda ig¢ iist vurus kullanilacaktir.

Direge carpan top hangi alana girerse puanlama ona gore yapilir. Kaleye isabet etmeyen ve
disar1 giden toplar sifir puan olarak degerlendirilecektir. (Elde edilen puanlar 10’a bdliinerek
adayin puani belirlenir).
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Sekil 3: Futbol Sut ve Isabet Testi

a-alam: 1,5 m x 1,22m
b-alani: 1,5 m x 1,22m

c-alam: 4,32m x1,22m

D) Top Kontrolii ve Kaleye Sut Testi (25 Puan)

Aday sag ve sol bolgelerde bulunan toplar1 yerden farkli sekillerde kaldirip viicudun degisik
boliimlerini kullanarak topu birka¢ kez sektirdikten sonra (ayak, diz ve kafayla) isaretli
bolgeden vole vurusuyla kaleye sut atacaktir. Aday ayni hareketi her iki yonde sag ve sol
ayakla 3’er kez tekrarlayacaktir (Sekil 5).

Sagdan top sektirme ve sut 12,5 Puan
Soldan top sektirme ve sut 12,5 Puan
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Sekil 4: Futbol Top Kontrolii ve Kaleye Sut Testi

Futbol Kaleci Sinavi:

a. Degaj (25 Puan)

Topu elle oyuna sokma 12.5 Puan
Topu ayakla oyuna sokma 12.5 Puan

b. Yakin Pas (25 Puan)

C. Kaleci Cikis Teknigi (25 Puan)

Sagdan gelen toplara ¢ikma 10 Puan
Soldan gelen toplara ¢ikma 10 Puan
Onden gelen toplara ¢tkma 5 Puan

d. Kaleci Kurtaris Teknigi (25 Puan)

Top yumruklama 10 Puan
Top tutma (Yerden, havadan bel hizasindan) 10 Puan

Plonjon 5 Puan



6-BADMINTON BRANS SINAVI (100puan)

Smav Asamalari

A. Temel Tekniklerin Uygulanmasi

B. Teorik Sinav
A.  Temel Tekniklerin Uygulanmasi

Bu béliimde aday, belirtilen temel tekniklerin uygulamasini yapacaktir.

1- Forehand Yiiksek Servis 2- Backhand Kisa Servis

3- Clear Vurusu  (Hiicum - Savunma)
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4- Smag Vurusu
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5- Drop Vurusu

6-Drive Vurusu

7-Net Drop Vurusu




8- Adimlama Calismasi (Golge Badmintonu)

Adayin, sekilde belirtilen noktalara adimlama yapmasi gerekmektedir.

9- Badminton Drill (alistirma) Uygulamasi

Besleyicinin atacagi top sirasi numaralar halinde verilmistir. Aday durmaksizin sirastyla;

1. topa drop,

2. topa drop,

3. topa net drop,

4. topa net drop vurusu yapacaktir.

Aday 0 Besleyici

10-Adaya, badminton oyun kurallari ve taktikleri hakkinda s6zlii olarak sorular
sorulacaktir.
Her asama 10 puan, toplam puan 100 puandir.



7- GURES BRANS SINAVI (100puan)

SERBEST STIL GREKO-ROMEN STIL

Durus ve Tutuslar 5 Puan | Durus ve Tutuslar 5 Puan
Ayakta Yapilan Teknikler, Ayakta Yapilan Teknikler,
Tekkol, Kafakol vb. 25 Puan | oy ol, Kafakol vb, 25 Puan
Dalmalar Saltolar
Tek-Cift, Dizleyerek-Dalma 25 Puan | Tek-Cift, 25 Puan
Icten-Distan Danabag Cipe, Danabag
Yer Teknikleri Cirpma Yer Teknikleri Cirpma ve
ve paradi, Sarma, kle, paradi, Kiinde ve paradi
boyunduruk, Kilit ve 20 Puan Supleks ve paradi 20 Puan
paradi, Bohga vb. Boyunduruk ve paradi vb.
Kombine Teknikler 25 puan Kombine Teknikler 25 Puan
Dalma- Ters paca vb. Cirpmadan Suplekse gegme vb.

100 Puan 100 Puan

Not: Adaylar Giires sinavina gelirken Giires sporuna uygun kiyafetlerle geleceklerdir.

8- TENIS BRANS SINAVI (100puan)

KONULAR PUAN
Tekler ve Ciftlerde Oyun Kurallar Bilgisi (Teorik) 10.00
Oyuna Baslama, Say1 Kazanmak, Oyun Kazanmak, Set ve Ma¢ Kazanmak
Teknik Bilgi (Teorik) 20.00
Raket tutus Pozisyonlari, Temel Vurus Pozisyonlari, Servis Atma Pozisyonu
Vuruslar (Uygulama) 40.00
- Forehand
- Backhand
- Smach
- Vole
- Drops Shots
- Lob
Servis Atma ve Servis Karsilama (Uygulama) 30.00
TOPLAM 100.00




9- TAEKWON-DO BRANS SINAVI_ (100puan)

Simav agagida belirtilen bes temel teknigin uygulanmasindan meydana gelmektedir.
Tam olarak yapilmayan teknigin yeniden yapilmasi i¢in sinav komisyonu aday1 uyaracaktir.
Bir teknikten digerine gecerken tackwon-do pozisyonu alinir ve diger teknik uygulanir.

Sinavda Uvaulanacak Teknik Gruplar Puan
1- Palding 20Puan
2- Tollo Chagi 20Puan
3- Neryo Chagi 20Puan
4- Palding-Tollo Chagi 20Puan
5- Palding- Bando tollo Chagi 20Puan

10- JUDO BRANS SINAVI (100puan)

AYAKTAKI TEKNIKLER (Nage Waza) YERDEKI TEKNIKLER (Ne Waza)

Uchi Komi (Teknik egzersiz) 10 Puan Osae waza (Tutus Teknikleri) 10 Puan

Yaku soku geiko (Atssiz  harcket Shime waza (Bogus teknikleri) 10 Puan

halinde teknik ¢alisma) 10 Puan

Randori (Miisabaka 6n hazirlik ¢aligmasi) 10 Kansetsu waza (Kurig teknikleri) 10 Puan

Puan
Kontra Teknikler 10 Puan Yarisma kurallar (s6zlii agiklama) 10 Puan
Konbine Teknikler 10 Puan Judonun tarihgesi 10 Puan

Not: Adaylar Judo sinavina gelirken Judo sporuna uygun kiyafetlerle geleceklerdir.
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11- MASA TENISI BRANS SINAVI (100puan)

Adayin brans 6zge¢misi

Raket tutusunun gosterilmesi

a. Shakehand tutusu

b. Penholder tutusu

FH Diiz servis ¢apraz ve paralel olmak iizere uygulanisinin gosterilmesi

(I-:H: Forehand)

FH

4. BH Diiz servis ¢apraz ve paralel olmak {izere uygulanisinin gosterilmesi (BH: Backhand)

BH

5. Adaylar karsilikli FH késesinden FH diiz top ¢apraz oynayacaklar.

FH

\\\ \\\\"\

FH

Amag: Temel vurus teknigi olan FH vurusunun net bir sekilde uygulanmasini gostermek.

6. Adaylar karsilikli BH kosesinden BH diiz top ¢apraz oynayacaklar.

IH

HH




Amag: Temel vurus teknigi olan BH vurusunun net bir sekilde uygulanisini gdstermek.

7. Aday bildigi bir servis sekli ile servis atacak ve servis karsilayacak.

12- BOKS BRANS SINAVI (100puan)

Sinav asagida belirtilen bes temel teknigin uygulanmasindan meydana gelmektedir.
Tam olarak yapilmayan teknigin yeniden yapilmasi i¢in sinav komisyonu aday1 uyaracaktir.
Bir teknikten digerine gegerken Boks pozisyonu alinir ve diger teknik uygulanir.

Tablo 12- Uygulanacak Olan Boks Teknikleri

Smavda Uygulanacak Teknik Gruplar Puan
1- Durarak sol — sag — sol direk vurus 20 Puan
2- Adimla sol — sag direk sol krose 20 Puan
3- Adimla sol — sag direk sol aparkat 20 Puan
4- a)Parat nasil yapilir b)Eskin nasil yapilir (direk 10 Puan
vuruglara ve kroselere) 10 puan
5- Sol — sag direk eskin sag direk sol kroge 20 Puan

Vuruslar sinav komisyonunca yiiksek sesle sayilacaktir..



EK 1:

GIRESUN UNIVERSITESI SPOR BiLIMLERiI FAKULTESI DEKANLIGINA

GIRESUN

Giresun Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanliginin 2017 - 2018 Egitim
Ogretim yili i¢in Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii/Antrenérlitk Egitimi
Béliimii Ozel Yetenek Basvuru ve Degerlendirmesine katilmak istiyorum. Basvuru
esnasinda teslim ettigim evraklar bana ait olup dogrulugunu teyit ederim. Bilgilerinize ve
geregini arz ederim.

Tarih:

Adi1 Soyadz:
T.C. No:
Imza:

Mezun Oldugu Lise Tiirli: () Spor Lisesi ( ) Diger



