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BASVURU YERI VE ADRESIMiZ

Basvuru Tarihi ve Adresi

e Ozel yetenek smavina 6n kayitlar 28 Tem-2 Agustos 2017 tarihleri arasinda yapilacaktir.

e Adaylar Ozel Yetenek Sinavi basvuru islemlerini sadece internet adresinden online olarak
yapacaklardir. (https://sbbs.usak.edu.tr)

e Sahsen ve Posta ile yapilan bagvurular kabul edilmeyecektir.

ADRES: Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi,1 Eyliil Kampiisii Izmir yolu 7.km USAK
Tel: 0 276 2212221 Faks: 0276 2212222



GENEL HUKUMLER

1. Adaylarin sinav sonuglarinin degerlendirilmesinde; T.C. Yiiksek Ogretim Kurulu Ogrenci Se¢me ve
Yerlestirme Merkezi 2017 Yiiksekdgretim Programlari ve Kontenjanlar1 Kilavuzunda yer alan Ozel
Yetenek gerektiren egitim programlar ile ilgili islemlerdeki tiim hiikiimler aynen uygulanacaktir.
Giris Yetenek Smavi sonuglarina gore Ogrenci alan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi,
Antrenérliik Egitimi Béliimii Birinci ve Ikinci Ogretim ile Spor Yoneticiligi Birinci ve ikinci
ogretim programina dgrenci segme islemleri asagidaki hususlar g6z 6niinde tutularak yapilacaktir:

1.1. Basvurular Usak Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi tarafindan alimacaktir.

1.2. Egitim programina basvurabilmek i¢in adaylarin 2017-YGS’ ye girmis olmalar1 zorunludur.

1.3. Bagvuru i¢in adaylarin:

1.3.1 Liseler, meslek liseleri, 6gretmen liseleri ile giizel sanatlar ve spor liselerinin spor alanlarindan

mezun olan adaylardan mezun olduklar1 alanlardaki egitim programlarina bagvuracaklarin 2017-

YGS’de puan tiiriine bakilmaksizin en az Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii icin 200,

Spor Yoneticiligi (N.O/I.0) Béliimii icin 200 ve Antrenérliik Egitimi (N.0/i.0) Béliimii icin 200

puan almis olmalari,

1.3.2 Milli sporculardan, mezun olduklar1 alanlardaki egitim programlarina basvuracaklarin 2017-

YGS’de puan tiiriine bakilmaksizin en az Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii icin 150,

Spor Yoéneticiligi (N.O/I.0) Béliimii icin 150 ve Antrenérliik Egitimi (N.O0/i.0) Béliimii icin 150

puan almis olmalari

1.3.3 Yukarida 1.3.1. maddesinde sozii edilenler disindaki bagvurularda puan tiirline bakilmaksizin

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii icin 200, Spor Yéneticiligi (N.O/i.0) Béliimii i¢cin

200 ve Antrenérliik Egitimi (N.O/i.0) Boliimii icin 200 puan almis olmalar1 gerekmektedir.

1.4. Egitim programi i¢in, programin Ozelligine gore, Giris Yetenek Sinavi Fakiilte Dekanliginca

hazirlanacak, uygulanacak ve sinavin sonuglari toplanarak bir puan halinde ifade edilecektir. Bu puana

bundan bdyle Ozel Yetenek Sinavi Puani (OYSP) denilecektir.

1.5. Ozel Yetenek Smavina giren adaylarn Agirlikli Ortadgretim Basari Puanlari (AOBP) OSYM

tarafindan ilan edildikten sonra internet adresinden tliniversitemizce temin edilecektir.

1.6. Yerlestirmeye esas olan puanin hesaplanmasi i¢in asagidaki iic puan belli agirliklarla carpilarak

toplam1 aliacaktir.

1.6.1. OYSP Standart Puan1 (OYSP-SP)

1.6.2. Agirlikli Ortadgretim Basar1 Puani (AOBP), (AOBP-SOZ, AOBP-SAY, AOBP-EA puan

tiirlerinin en yliksegi)

1.6.3. 2017-YGS Puani (YGS-P) (YGS puanlarinin en yiiksegi)

1.7. Ozel Yetenek Sinavi Puaninin (OYSP) agirliklandirmaya girebilmesi igin bu puanlarin standart

puanlara cevrilmesi gerekir. OYSP’lerin standart puana g¢evrilmesi i¢in 6nce OYSP dagiliminin

ortalamasi ve standart sapmasi hesaplanacak, daha sonra da her aday i¢in asagidaki formiil kullanilarak



OYSP Standart Puani hesaplanacaktir. Bu durumda her adayin bir OYSP Standart Puani1 (OYSP-SP)
olacaktir. OYSP-SP dagilimimin ortalamasi 50, standart sapmas 10°dur.

( Adayn  OYSPPuan )
OYSP — Dagiliminin
i ) Puani Ortalamasi
OYSP Standart Puani (OYSP-5P= 10X - +50
OYSP Puan Dagiliminmin
Standart Sapmasi
— ..e

1.8. Yerlestirmeye esas olacak puan (Yerlestirme Puani=YP) asagidaki formiil kullanilarak
hesaplanacaktir.

1.8.1. Aday aym alandan (spor alani) geliyorsa (30.03.2012 tarihi itibariyla bir meslege yonelik
program uygulayan ortadgretim kurumlarindan mezun olan veya 6grenim gormekte olan 6grenciler
icin uygulanacaktir.);

YP=(1,17x OYSP-SP) + (0,11 x OBP ) + (0,22 x YGS-P ) + (0,03 x OBP)
1.8.2. Aday diger alanlardan geliyorsa (Ornegin, lisenin Sosyal Bilimler alanindan geliyorsa);

YP=(1,17x OYSP-SP) + (0,11 Xx OBP ) + (0,22 X YGS-P)

NOT: Yerlestirme Puaninin hesaplanmasinda kullanilacak formiiliin, OSYM tarafindan yeniden
diizenlenmesi halinde gerekli olan tiim degisikler aynen yansitilacaktir.

1.9. 2016-0OSYS'de, YGS/LYS puam veya Ozel yetenek smavi sonucu ile bir yiiksekdgretim
programina yerlestirilmis adaylarin ortadgretim basar1 puanlarn ile ilgili katsayilart yariya
diisiiriilecektir. 2016-OSYS'de, sinavsiz gegis hakki ile 6n lisans programlarma yerlestirilen adaylara
bu kural uygulanmayacaktir.

1.10. Adaylar YP puanlarma goére en yiiksek puandan baslamak {izere siraya konacak ve kontenjan
sayis1 kadar aday sinavi kazanmis olacaktir.

2. Sinav sonunda Yerlestirme Puani esit olan adaylardan Yetenek Sinavi Puani daha yiiksek olan aday
tercih edilir, yine esitlik s6z konusu ise YGS’ deki puan tiiriine bakilmaksizin en yiiksek puana sahip
olan aday tercih edilir.

3. Egitim Programu i¢in asil ve yedek aday listeleri ile kesin kayit hakki kazananlara iligkin listeler,
Fakiilte Dekanlig1’nin onayindan sonra Universitenin web sayfasindan agiklanir.

4. Her aday ilan edilen grubu ve sirasinda sinava girmek zorundadir. Sinav Komisyonunca uygun
goriilecek mazeretler nedeniyle aday, uygun goriilen giin ve sirada sinava alinabilir.

5. Yukarida belirtilen hiikiimlerin haricinde bdliimiin sayfalarinda belirtilen 6zel sinav hiikiimleri
uygulanacaktir.

6. On kayit yaptiran adaylar http://sporbilimleri.usak.edu.tr adresinde Giris Yetenek Sinavi béliimiinde

bulunan bu yonergedeki tiim hiikiimleri kabul etmis sayilirlar.



ON KAYIT iISLEMLERI ILE iLGIiLi ONEMLI HUSUSLAR
v' Adaylar Ozel Yetenek Smavi basvuru islemlerini 28 Tem-2 Agustos 2017 tarihleri arasinda internet

ortamindan (https://sbbs.usak.edu.tr) online olarak yapacaklardir. Sahsen ve posta ile yapilan

basvurular kabul edilmeyecektir. Basvuru sayfasinda istenilen bilgi ve formlar sisteme girilip,

taramip yiiklendikten sonra KAYDET butonu tiklanarak kayit islemi tamamlanacak ve YAZDIR
butonu tiklanarak girilmis olan bilgilerin dokiimiinii gosteren ¢ikti alinacaktir.

v Alinmis olan ¢kt Swmava _Giris _Belgesi olarak kullanilacak ve smmav sonrasinda fakiilte

dekanlhiginda kalacaktir. Internet ¢iktisindaki bilgi ve belgelerin dogrulugundan aday sorumludur.
Adaylarin basvuru bilgi ve belgelerinde gercegi yansitmayan herhangi bir durum goriildiigiinde
aday smavi kazanmis olsa dahi smavi iptal edilerek, hakkinda kanuni islem yapilacaktir. On kayit
bilgi ve belgelerinin kesit kayit esnasinda ibraz edilmesi gerekmektedir.

v’ Kayit sirasinda sisteme biitiin bilgi ve belgelerin yiiklenmesi aday tarafindan tamamladiktan sonra,
Sinav komisyonu adayin bilgi ve belgelerini kontrol ederek, eksik belgenin olmamas: durumunda
sistem lizerinden islemi onaylayacaktir. Onaylandigina dair bilgi mail adresinize gonderilecektir.
Belirtilen tarihlerde “Onay” mailinin gelmemesi durumunda belgeler kontrol edildikten sonra

adayin fakiilte ile irtibata gegmesi gerekmektedir.

ONKAYIT iCIN GEREKLi OLAN BELGELER

a) Mezuniyet belgesi (Alan/Béliim/Kol yazili olmali),

b) Vesikalik fotograf (4,5x6 cm ebadinda kiyafet yonetmeligine uygun, renkli ve yeni ¢ekilmis olmali)

c) Saglik Kuruluslarindan alinacak olan ‘“Fiziksel Yetenek Sinavina Girmesinde Sakinca Yoktur”
ibareli Saglik raporu,

d) Niifus clizdani,

e) Milli sporcular i¢in Spor Genel Miidiirligii’'nden (SGM) alinmis; Millilik Belgesinin asli

f) 2017-YGS Belgesi

NOT: Milli kontenjanlar i¢in miiracaat edecek adaylar i¢in 12.05.2011 tarih ve 27932 sayili Resmi
Gazete’de yaymlanarak yiirtirliige konulan milli sporcu belgesi verilmesi hakkinda yonetmelige uygun

olarak hazirlanmis A, B ve C smifi milli sporcu belgesi gerekmektedir.

SINAV KIYAFETI
Sinav kiyafeti genel olarak; spor ayakkabi, sort, tayt, t-shirt gibi spor malzemeleri olup kiyafetlerin

getirilmesi zorunludur.



SINAV UYGULAMA ve ONEMLI TARIHLER TAKViMi

28 Tem-2 Agustos 2017 On Kkayit tarihi

Ogretmenlik, Yoneticilik ve Antrenérliik Boliimii
10-14 Agustos 2017 ) ]
Koordinasyon testi

28-29 Agustos 2017 Kesin (asil) kayit islemleri
30-31 Agustos 2017 Yedek kayit hakki kazanan adaylarin ilan edilmesi
5 Eyliil 2017 Kesin (yedek) kayit islemleri

5 Eyliil 2017 (Saat 17:30°dan sonra) Yedeklerden bos kalan kontenjanlarin kayit islemleri

SINAVA GIRiS ESASLARI VE KONTENJANLAR
(1) Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor

Yéneticiligi Birinci Ogretim ve ikinci Ogretim ile Antrenérliik Egitimi Birinci Ogretim ve Antrendrliik
Egitimi ikinci Ogretim programlari igin ortak smav yapilacaktir.

(2) Programlara, ilan edilen kontenjanla smirl olarak; YGS-2017 Puani, OYSP-SP ve OBP ile
birlikte degerlendirilerek 6grenci alinir.

(3) Boliimlere alinacak 6grencilerin kontenjan dagilimlar: Tablo 1,1°de gosterilmistir.

Tablo 1. 1: Béliimlere Gore Alinacak Ogrenci Kontenjanu.

A KONTENJANLAR MILLILIK KONTENJANI | ENGELLi KONTENJANI
BOLUMLER
KADIN | ERKEK | KADIN ERKEK KADIN ERKEK
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 16 34 4 6 - -
Antrendrlitk Egitimi Boliimii 15 33 4 6 1 1
Antrenérliik Egitimi Boliimii (1.0.) 15 33 4 6 1 1
Spor Y oneticiligi Boliimii 12 20 2 4 1 1
Spor Yoneticiligi Boliimii (1.0.) 12 20 2 4 1 1
TOPLAM 70 140 16 26 4 4
GENEL TOPLAM 210 42
ENGELLi OGRENCILER

Ozel yetenek smavi ile 6grenci alan programlarda engelli 6grenciler igin (bedensel engelli,
gorme engelli, isitme engelli, MR (Mental Retardasyon) ile “yaygin gelisimsel bozukluklar” (otizm
spektrum bozukluklar1 (OSB), Asperger sendromu, RETT sendromu, dezintegratif bozukluklar,
smiflanamayan grupta yer alan yaygin gelisimsel bozukluklar), engelli olduklarini belgelemeleri
kaydiyla, YGS puanlarindan en az birinin 100 ve iizerinde olmas1 gerekmektedir. Engelli 6grencilerin,
ozel yetenek sinavi ile dgrenci alan programlara, YGS puanlari degerlendirmeye katilmadan (OSYS
Kilavuzlarinda yer alan formiil kullanilmadan) yetenek smavi sonucuna gore degerlendirilerek
(yetenek smavini kazanan 6grencilerin) kayitlar1 yapilir. Engelli 68rencilerden bos kalan kontenjanlar

diger boliimlere aktarilir.



ITIRAZLAR

1.

2.

Adaylarin Girig Yetenek Sinav Puanlarina iliskin itirazlari, ilgili sinavin bitimini takip eden ilk
is gliniinde mesai bitimine kadar dilek¢eyle sinav komisyonuna yapilir.

Adaylar smmav sonuglarina iligkin kesin listelerin ilanindan itibaren 24 saat igerisinde itiraz
edebilirler, daha sonra yapilan itirazlar kabul edilmeyecektir.

Itiraz eden adaylarin sinav sonuglarinin incelenmesi i¢in yazili miiracaatlar1 ile 200 TL {icret
yatirmalar1 gerekmektedir. Bu iicret iniversitemizin TR980001500158007303404046 numarali

hesabina yatirilacaktir. Itiraz1 hakli bulunanlarin iicretleri geri iade edilir.

KESIN KAYIT iCIN iSTENEN BELGELER

1.
2.

NOT:

o &~ N

Adayin lise veya dengi okul diplomasinin asli ya da mezuniyet belgesi,

2017-YGS smav sonug belgesi (kayit esnasinda, kayit biirosundaki gorevliler tarafindan
internetten online olarak ¢ikt1 alinacaktir),

Erkek adaylardan; askerlik durum beyani

Herhangi bir saghk kurumundan “Spor Bilimleri Fakiiltesinde Ogrenim Gérmesinde
Sakinca Yoktur” ibaresi yazili TAM TESEKKULLU saglik (Heyet) raporu,

Resmi onayli Niifus Ciizdan Ornegi (Ash kayit aninda gosterilecektir),

Ikametgah Belgesi,

4,5x6 cm. ebadinda kiyafet yonetmeligine uygun, renkli, yeni ¢ekilmis 12 (oniki) adet vesikalik
fotograf

Kesin kayit islemleri SAHSEN vyapilacak ve eksik evrak olmasi durumunda kayit kabul
edilmeyecektir.

On kayit sonras1 program tercihlerinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir.

Asil adaylarin kayitlari agiklanan kayit tarihlerinin mesai saati bitiminde sona erecektir.

Yedek Kayit listeleri 30-31 Agustos 2017°de ilan edilecektir.

Yedek adaylarin kayitlar1 5 Eyliil 2017°de yapilacak; yedek kayitlardan bos kalan kontenjanlar
da dolmadig1 takdirde ayni giin saat 17:30’dan sonra basar1 sirasina gore hazir bulunan
adaylardan kontenjan dolduruluncaya kadar kayit yapilacaktir. Yine kayitlarin dolmamasi
durumunda Ek Kontenjan ilan edilerek 8 Eyliil 2017 tarihinde puan sinir1 aranmaksizin en
yiiksek puandan agag1 dogru kayit alinacaktir.

Yedek adaylarin kesin kayit islemleri sirasinda gerekli olan TAM TESEKKULLU saglik

(heyet) raporu i¢in 1 (Bir) hafta ek siire verilecektir.



OZEL YETENEK GiRiS SINAVI VE MiLLi SPORCU KONTENJAN DAGILIMLARI
2017-2018 Egitim-Ogretim yil1 6zel yetenek giris smavi koordinasyon testi, Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi, Spor Yéneticiligi (N.O/1.O) ile Antrenédrlilk Egitimi (N.O/1.0) programi igin
yapilacaktir. Milli Sporcu kontenjanlar1 toplam kontenjan igerisindedir. Erkek milli sporcu kontenjani
dolmazsa bayan milli sporcu adaylarindan puan siralamasina gore, bayan milli sporcu kontenjani
dolmazsa erkek milli sporcu adaylar puan siralamasma gore yerlestirme yapilacaktir. Milli sporcu
kontenjaninin tamami dolmadig1 takdirde bu kontenjan milli sporcu olmayan adaylar tarafindan toplam
puan siralamasia gore bayanlar i¢in bayan; erkekler i¢in erkek adaylar arasindan doldurulacaktir.
Milli sporcular ayni sinava girmek zorundadirlar ancak sporcularin degerlendirilmeleri kendi iglerinde

yapilir.

SPOR BILIMLERI FAKULTESI SINAV HUKUMLERI

1. Adaylarin smav sonuglarinin degerlendirilmesinde dncelikle kitap¢igin basinda bulunan tiim
genel hiikkiimler uygulanir.

2. Adaylar smavin tiim asamalarina, kayittan sonra alinan ¢ikt1 belgesi ile girmek
mecburiyetindedir. Cikt1 belgesi olmayan adaylar sinava alinmayarak, diskalifiye edilirler.

3. Smavin yapilacagi alanda, ismi okunan adaylar “Sinav Giris Belgesi” ve “Ozel Kimlik Belgesi”
ile birlikte giris kontrol masasina miiracaat etmek zorundadir.

4. Internet sitemizde ilan edilen kilavuzda belirtilen sinav giinii programlarma aynen uyulacak
olup, ¢ok zorunlu hallerde olabilecek muhtemel degisikliklerde adaylarimiz web sayfamiz

(http://sporbilimleri.usak.edu.tr) iizerinden bilgilendirilecektir.

SINAV UYGULAMALARI

Sinav 10-14 Agustos 2017 tarihleri arasinda Usak Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde
yapilacaktir. Adaylar test uygulamasindan 6nce, 6zel kimlik belgesi ve siav giris ¢iktisini imzalayarak
gorevlilere teslim edecektir. Bu belgeleri teslim edemeyen adaylar smava alinmazlar. Simav
uygulamalar1 Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Spor Yoneticiligi (N.O/1.O) ile Antrendrliik
Egitimi Boliimii (N.O/1.0) béliimleri i¢in yalniz koordinasyon testinden olusmaktadir. Tiim adaylar
ayn1 teste tabi tutulurlar. Testler Universitemiz 1. Eyliill Kampiisii icerisindeki Spor Salonu’nda
yapilacaktir. Adaylara koordinasyon testinde 1 hak verilir. Adaya ikinci bir hak ancak sinav
alanindan kaynaklanabilecek hata durumunda sinav komisyonu karari ile verilebilir. Koordinasyon
parkuru ile ilgili derecelendirme dnceden belirlenmis olup tablo halinde verilmistir. Puanlama 30 sn ve
altinda derece yapan adayin 100 puan almasi ve diger derecelerden sirasiyla O (sifir) puana gore

siralanmasi seklinde olacaktir. 0 puan alan adaylar elenmis sayilarak degerlendirmeye alinmazlar.



OZEL YETENEK SINAVINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

1. On kayit sirasinda ciktist alinan “Smav Giris Belgesi” ve ‘Ozel Kimlik Belgesi® bulunmayan
adaylar sinava alinmayacaktir.

2. Smav sirasinda taskinlik yapan, kiiftirlii konusan, malzemelere zarar veren, sinavin diizen ve
atmosferini bozan, diger adaylarin sinavini ve gorevlilerin ¢aligmalarini engelleyen, goérevlilerin
uyarilarina uymayan adaylarin siavlar1 “Sinav Komisyonu™ karar1 ile gegersiz sayilacaktir.

3. Sinav yapilan salonun tribiiniine sadece sinava girecek ve “Sinav Girig Belgesi” olan adaylar Aday
numarasina gore sirayla alinacaktir. Tribiinde sinavi izleyen adaylarin sinavin diizenini bozacak
davranislarda bulunmasi halinde salondan ¢ikarilacaktir.

4. Sinavlarin baslama, bitis ve molalart Sinav Komisyonu tarafindan ilan edilecektir. Adaylar bu
stirelere dikkat etmek, takip etmek ve uymak zorundadir.

5. Bir adayin yerine baskasinin smava girmesini Onlemek icin kimlik kontrolii yapilacaktir.
Bagkasinin yerine smava girmeye kalkisanlar saptandiginda adayin sinavi gecersiz sayilarak,
durum adli makamlara ve ilgili yiiksekdgretim kurumlarina bildirilecektir.

6. Adaylar simav salonuna cep telefonu vs iletisim araglariyla giremezler. Girmeleri halinde sinavlari
gecersiz sayilacaktir.

7. Sinavin yapildig1 spor salonuna adaylarin disinda hi¢ kimse alinmayacaktir.

8. Sinav Komisyonunun gerekli gormesi halinde salona aday alinmayacaktir.

DiKKA T: 10-14 Asustos 2017 tarihinde sinava girecek adaylarin sinava giris sirasi onceden

ilan edilecektir. Ilan edilen sira ve siirede aday simava girmek zorundadwr. Sirasimi geciren aday

stnava alinmayacaktir.

MILLI SPORCULAR

Milli sporcu kontenjanina basvuran adaylar; koordinasyon parkuru smavina tabi tutulacaklar,
ancak kendi iglerinde degerlendirmeye alinacaklardir. Milli sporcu statiisiinde degerlendirilebilmek
icin; smav tarthinden dnceki 5 yil icinde asagidaki miisabaka ve yarismalara katilmis olmalart ve ilgili
federasyondan veya Genglik ve Spor Genel Miidiirliigiinden almis olduklar1 belgenin onaylanmig
olmas1 gerekmektedir. Adaylar, milli sporcu olduklar1 miisabakalarin yer, tarih ve organizasyon tiiriinii
belirten resmi belgeyi sisteme yiikleme yapacaklardir. Milli sporcular, 12 Mayis 2011 tarih ve 27932
sayili resmi gazetede yayinlanan milli sporculara ait yonetmelik hiikiimlerine gore alinacaktir. Buna
gore; asagida belirtilen uluslararas1 miisabakalarda yer alan sporcular, katildiklar1 yarisma tiirtine gore

(A), (B) veya (C) sinifi "Milli Sporcu™ belgesi almaya hak kazanir.



(A) sif1 belge almaya hak kazanabilmek i¢in asagida yer alan miisabakalara katilmak sarttir.

1. Olimpiyat, Paralimpik ve Deafolimpik Oyunlari,

2. Biiyiikler Kategorisindeki Diinya Sampiyonalar1 Finalleri,

3. Biiytikler Kategorisindeki Avrupa Sampiyonalar1 Finalleri,

4. Diinya ve Avrupa Sampiyonasi yapilmayan branslarin biiytlikler kategorisindeki Diinya ve Avrupa

Kupalar Finalleri

(B) sinifi belge almaya hak kazanabilmek icin asagida yer alan miisabakalara katilmak sarttir.
1. Umitler, Gengler ve Yildizlar kategorilerindeki Diinya ve Avrupa Sampiyonalari Finalleri,
2. Biiyiikler kategorisinde yapilan Avrupa ve Diinya Sampiyonalarindaki Grup Eleme Miisabakalari,
3. Diinya ve Avrupa Sampiyonasi yapilan branglarin biiylikler kategorisindeki Diinya ve Avrupa
Kupalar1 Finalleri,
4. Diinya ve Avrupa Sampiyonasi yapilmayan branslarm Umitler, Gengler ve Yildizlar
Kategorisindeki Diinya ve Avrupa Kupalari Finalleri,
5. Universite Oyunlari,
6. Akdeniz Oyunlari, Karadeniz Oyunlari, Diinya veya Avrupa Genglik Olimpik Oyunlari,
7. Uluslararas: Universite Sporlar1 Federasyonu (FISU) tarafindan diizenlenen Diinya Sampiyonalari,
8. Uluslararas1 Okul Sporlar1 Federasyonu (ISF) tarafindan diizenlenen Diinya Sampiyonalari,
9. Uluslararast Askeri Sporlar Konseyince (CISM) diizenlenen Diinya Askeri Oyunlar1 ile Avrupa ve
Diinya Sampiyonalari,
10. Olimpik Branglarda Uluslararas1 Federasyonlarin yarisma takviminde yer alan, ferdi branglarda en
az 17 iilke sporcusu, takim sporlarinda ise en az 9 tilke takiminin katildig1 diger Uluslararas1 Yarisma
veya Turnuvalar,

C smifi belge almaya hak kazanabilmek icin (A) ve (B) smifi milli sporcu belgesi icin

ongoriilen yarigmalar disinda kalan uluslararasit miisabakalara ve turnuvalara katilmak sarttir.



BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENLIGi, ANTRENORLUK EGIiTiMi VE SPOR
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KOORDINASYON PARKURU

. ISTASYON DENGE: Aday, yerden yaklasik 95 cm yiiksekliginde, 5 metre uzunlugunda ve 10 cm enindeki denge
tahtasina ¢ikar (Bayanlar i¢in denge Oniine kasa konulacaktir). Aday denge tahtasinin tamamini kat ederek bu
istasyonu tamamlar. Her aday bu istasyonu kat ederken denge tahtasi lizerinde baslangi¢ ve bitis i¢in isaretlenmis
alanlara basmak zorundadir. Aday denge tahtasindan diistiigii takdirde ya da isaretlenmis alana basmadan gectigi
takdirde tekrar indigi bolgeden denge tahtasina ¢ikis yaparak istasyonu tamamlar. Istasyonu tamamlayan aday diger
istasyona gecer.

. ISTASYON FUTBOL TOPUYLA KALEYE SUT: Erkek adaylar yaklasik 3 m, bayan adaylar 2 m uzakliktaki
¢izginin gerisinde duran 1 adet minyatiir kaleye hazirda bulunan top ile ayak vurusu yapar. Atigin yerini bulmamasi
durumunda kasadaki 4 adet (toplam 5 adet) topla sirayla ayak vurusu yapar. Minyatiir kaleye sag veya sol ayakla
bir tane isabet yapincaya kadar atis yapilir. Atisin tamamlanmasi (sag veya sol ayak 1 adet) veya toplarin bitmesi (5
adet) durumunda aday diger istasyona geger.

. ISTASYON CIiFT AYAK SICRAMA: Aday, 40 cm yiiksekliginde, 30 cm eninde ve 3.60 m uzunlugundaki
bankin yanina ¢ift ayak bastiktan sonra 5 kez saga ve 5 kez sola olmak iizere toplam 10 kez cift ayak sigrama
hareketi yapar. Tek ayak sigrama, adayin hareketler sirasinda diismesi veya eliyle tutunarak sigramasi durumunda
o hareket sayilmaz. Adaylar 10 sigramada da yere ¢ift ayak basmak zorundadir. Ayaklar acik olabilir ancak ayni
anda yere ikisi de basmak zorundadir. Aday sayima uymadan devam etmesi durumunda diskalifiye edilir. Istasyonu
tamamlayan aday diger istasyona geger.

. ISTASYON HENTBOL ATISI: Hentbol topuyla yaklasik 6 m uzaklikta bulunan hentbol kalesinin sag ve sol iist
koselerinde bulunan 60x60 cm ebatlarindaki deliklerden top gegirme atisi1 yapilir. Aday, ¢izginin lizerinde bulunan
2 topun birini istedigi iist kdseye digerini de diger iist kdseye isabetli atis yapmaya calisir. Isabet olmamas1 halinde
kasada bulunan 6 yedek toptan birini alir. 60 ¢cm ebatinda olusturulmus karenin igine, istedigi kdseden baslayarak
sol ve sag st koseye, kale atis1 yapar. Sol iist kdseye isabetli 1 (bir), sag list koseye isabetli 1 (bir) kale atisi
yapabilen aday diger istasyona gecer. Topu kareden gegiremeyen aday toplar bitene kadar atis yapmaya devam
eder. Aday top bitmesi halinde bir sonraki istasyona gecebilir. Atiglar omuz {izerinden yapilacak olup (top omuz
hizasim ge¢cmek zorundadir) alttan yapilan atiglar kabul edilmeyecektir. Atislar kirmizi ile belirlenen hattin iginden
yapilir (kirmiz1 ¢izgiye basilmayacaktir). Yedek toplar teker teker aliarak atig yapilir. iki top alinmasi durumunda
yedek top kasaya eklenir. Nizami atiglarin yapilmamasi durumunda her atis igin ilave top eklenir. Alttan atis
yapmaya 1srar eden adaylar diskalifiye edilir.

. ISTASYON BASKETBOL TOPUNUN ENGEL ARALARINDA SURULMESI (SLALOM) VE YERE
CARPTIRILARAK (BAUNCE) PAS: Aday el yardimi ile basketbol topunu engeller arasinda dripling (5 adet
engel arasi top siirme) yaparak gegirir. Topla beraber adayin da engeller arasindan gegmesi gerekir. Hareket
sirasinda engeli deviren aday engeli yerine koyar ve hata yaptig1 yerden harekete devam eder. Aday hareketin
bitiminde basketbol topunu 150 cm yiiksekliginde, 120 cm eninde ve 51 cm c¢apinda deligi bulunan yaklasik 2 m
uzakliktaki alandan baunce pasi yaparak topu gecirir. Topun gegmemesi halinde atis tekrarlanir. Atis tek el veya
cift elle yapilabilir. Basketbol topu tek elle siiriilmesi gerekmekte olup, slalom gecislerinde top tasima hata olarak
kabul edilecektir. Atig gectiginde geriye kalan yaklagik 9 m’lik alan sprint ile bitirilir.



Koordinasyon Parkuru ile Ilgili A¢iklamalar:

Koordinasyon parkurunda hata yapan adaylar parkurda bulunan gorevliler tarafindan ihtar edilir.
Beceri parkurunda yer alan istasyonlarda hata yapip bu hatayr diizeltmeden kosuya devam eden ya da
istasyonu kasten atlayan adaylar bu parkura girmemis olarak degerlendirilir diskalifiye edilir.

Hatalar:

a) Tek ayak sigrama, iki ayagin ayni anda yere basmamasi veya hareketler sirasinda diisme,

b) Denge tahtasi tizerinde baslangi¢ ve bitis i¢in isaretlenmis alanlara basmamak, denge tahtasindan

diismek,

c) Futbolda kaleye isabetli atis yapilmamasi, atis ¢izgisinden vurus yapilmamasi.

d) Hentbolda sag ve sol kalelerden (deliklerden) birine isabetli atis yapilmamasi, atis ¢izgisinden atis

yapilmamasi, teknik kurallara uyulmamasi.

e) Basketbolda slalom boliimiinde dikmelere garpilarak devrilmesi veya basketbol topunu hedefe

pas atamama.

NOT: Koordinasyon parkuru ile ilgili élciimler yaklasik olciimler olup sinav komisyonu tarafindan
sinav oncesi degistirilebilir. Sinav esnasinda kasten yavas davrananlar ve ¢ok zaman kaybedenlerin
testi hemen sonlandirilacaktir. Koordinasyon parkuru ile ilgili derecelendirme onceden belirlenmis
olup tablo halinde verilmistir. Puanlama 30 sn ve altinda derece yapan adayin 100 puan almast ve
diger derecelerden sirasiyla 0 (sifir) puana gore siralanmasi seklinde olacaktir. 0 puan alan adaylar

elenmis sayilarak degerlendirmeye alinmazlar.



KOORDINASYON PARKURU SURE ARALIGI (Saniye) ve PUAN TABLOSU

SURE ARALIGI (sn) SURE ARALIGI (sn) SURE ARALIGI (sn)

Alt Simr | Ust Simir | PUAN Alt Sinir Ust Simir | PUAN Alt Sinir Ust Simir PUAN
00.00 30.00 100 43.81 44.10 53 57.91 58.20 6
30.01 30.30 99 44.11 44.40 52 58.21 58.50 5
30.31 30.60 98 44.41 44.70 51 58.51 58.80 4
30.61 30.90 97 44,71 45.00 50 58.81 59.10 3
30.91 31.20 96 45.01 45.30 49 59.11 59.40 2
31.21 31.50 95 45.31 45.60 48 5941 59.70 1
31.51 31.80 94 45.61 45.90 47 59.71 59.7 liistii 0
31.81 32.10 93 45.91 46.20 46
32.11 32.40 92 46.21 46.50 45 Puanlama 30 saniye ve altinda
3241 32.70 91 46.51 46.80 44 derece yapan adayin 100 puan
32.71 33.00 90 46.81 47.10 43 almast ve diger derecelerden
33.01 33.30 89 47.11 47.40 42 swrastyla 0 (sifir) puana gore
33.31 33.60 88 47.41 47.70 41 stralanmas seklinde olacakur. 0
33.61 33.90 87 47.71 48.00 40 puan alan adaylar elenmis
33.91 34.20 86 48.00 48.30 39 sayularak degerlendirmeye
34.21 34.50 85 48.31 48.60 38 alinmayacaklardur.

34.51 34.80 84 48.61 48.90 37
34.81 35.10 83 48.91 49.20 36
35.11 35.40 82 49.21 49.50 35
35.41 35.70 81 49,51 49.80 34
35.71 36.00 80 49.81 50.10 33
36.01 36.30 79 50.11 50.40 32
36.31 36.60 78 50.41 50.70 31
36.61 36.90 77 50.71 51.00 30
36.91 37.20 76 51.01 51.30 29
37.21 37.50 75 51.31 51.60 28
37.51 37.80 74 51.61 51.90 27
37.81 38.10 73 51.91 52.20 26
38.11 38.40 72 52.21 52.50 25
38.41 38.70 71 52.51 52.80 24
38.71 39.00 70 52.81 53.10 23
39.01 39.30 69 53.11 53.40 22
39.31 39.60 68 53.41 53.70 21
39.61 39.90 67 53.71 54.00 20
39.91 40.20 66 54.01 54.30 19
40.21 40.50 65 54.31 54.60 18
40.51 40.80 64 54.61 54.90 17
40.81 41.10 63 5491 55.20 16
41.11 41.40 62 55.21 55.50 15
41.41 41.70 61 5551 55.80 14
41.71 42.00 60 55.81 56.10 13
42.01 42.30 59 56.11 56.40 12
42.31 42.60 58 56.41 56.70 11
42.61 42.90 57 56.71 57.00 10
42.91 43.20 56 57.01 57.30 9
43.21 43.50 55 57.31 57.60 8
43,51 43.80 54 57.61 57.90 7




